
2026年度 大阪公立大学医学部

第295回市民医学講座

市民医学講座お問い合わせ窓口

Mail： gr-hosp-igakukouza@omu.ac.jp

URL ： https://www.hosp.omu.ac.jp/info/lifelong-learning/

詳しくは、「大阪公立大学医学部附属病院 市民医学講座」で検索！

※お電話・往復はがきでの受付はできかねますのでご了承ください。

カメラを起動 QRコード読み取る リンクをタッチ

入 場 無 料 要 予 約 18歳 以 上

日時

講師

要旨

場所

宮川 秀男 (産業医学 講師)

11.18 水 16時～17時

申込方法

2026年10月1日～埋まり次第終了（ ※定員先着 160名 ）申込期間

URLまたはQRコードを読み取り、お申込みください。

あべのメディックスビル（医学情報センター６階ホール）

お問い合わせ先

〒545-0051 大阪市阿倍野区旭町1-2-7

あべのメディックス 6F

人はなぜがんになるのでしょうか？まず、最近の研究から明らかに
なってきた発がんのしくみをわかりやすく紹介します。
続いて、前向きコホート研究のデータをもとに、生活習慣と発がん
リスクの関係をひも解き、日常に取り入れやすい効果的ながん予防
のヒントをお伝えします。

がんにならないために私たちができること
～データが教える予防法～
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