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私は交流学生として 2 週間、全南大学校の 2025 AIサマースクールに参加してきました。初めてのこと 
に一歩踏み出してみることの大事さやそれによって得られたかけがえのない経験について記述します。み 
なさんの背中を押す何かひとつのきっかけとなれれば幸いです。 
 
＜きっかけ＞ 
就職活動を終え、残された学生生活 1 年の中のまとまった期間を利用して海外に滞在する機会がほしいと 
考えていました。これは単に海外で生活するという経験が得たかったということ、自分が閉ざされた環境 
ではなく開かれた環境で多様な価値観を持つ人と交流してみたかったということが主な理由です。 
そこで 1 ヶ月前後の短期留学の計画を立てていたところ、このプログラムが UNIPA の掲示板に掲載され 
ているのを見かけ、応募を決めました。 
 
＜プログラムの概要＞ 
1）オリエンテーションおよび歓迎会、修了式 
2）AIに関する学習：授業(15 時間) 
3) 実験および実習(18時間) 
4）韓国語教室(6 時間) 
5) 韓国文化の理解、企業見学 
 
＜実際のスケジュール＞ 
8/4 韓国へ入国→バスで移動→入寮 
8/5 キャンパスツアー/歓迎会 
8/6 AI講義/AI実習（メンタリング）/韓国語授業 
8/7 AI講義/書芸・韓服体験 
8/8 AI講義/AI実習（メンタリング）/韓国語授業 
8/9 ビビンバづくり/クライミング体験/グランピング 
8/10 伝統工芸体験（貝がらを用いたキーホルダー作成） 
8/11 テコンドー体験/K-popダンス体験 
8/12 AI講義/AI実習（メンタリング）/韓国語授業 
8/13 AI講義/AI実習（メンタリング）/ポスター発表会準備 
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8/14 ポスター発表会準備/企業訪問（KIA）/研究機関訪問 
8/15 ランチ会（w/メンターさん） 
8/16 ソウルツアー（景福寺：韓服体験/ロッテワールド/ロッテタワー） 
8/17 仁川空港へ移動→帰国 
 
＜プログラムのコンテンツについて＞ 
メインである AI授業は、講義で知識のインプットを行いメンタリングで班ごとに実装したいシステムを 
決めて実装・発表を実施するという内容でした。今回は過半数がプログラミング初心者であったため、初 
歩的な内容からレクチャーを受ける形でしたが、各班プロジェクトを完遂することができました。文化体 
験では韓国の伝統文化を現地の学生と共に体験することで交流を深めることができました。特に、日常的 
な文化の差異や考え方の違いに触れられた瞬間がとても面白かったです。 
 

 
＜休日＞ 
基本的に毎日のプログラムは午後に終了するため、その後の時間や 8/10の午前、8/15 の午後が自由時 
間となっていました。それらの時間を活用し各自観光をしていたため、ここでは私の例についてご紹介し 
ます。 
・チムジルバン 
・ショッピング（市街地・NC wave） 
・居酒屋 
・無人アイススタンド 
・カフェ（ベーカリー、クレープ、その他多数） 
・麗水観光 
・チョルマンダン図書館（ソウル） 
・ピザパーティー 



 
＜寮について＞ 
プログラム参加者（日本人学生・バディ）は基本的に大学内の学生寮に滞在します。2 人部屋で、各部屋 
にシャワーとお手洗いが完備されている他、机や棚、冷蔵庫などがありました。 
各階にウォーターサーバー、1階には電子レンジやコインランドリーが設置されていたため特に不便はあ 
りませんでした。その他大学内にコンビニや生活雑貨店、カフェなど必要なものを一通り買い揃えられる 
環境は整っていました。 
 
＜食事について＞ 
朝食はカフェテリア、昼食と夕食は大学外の食事処でとることが多かったです。韓国の食事において特に 
心配なのは辛さかと思いますが、辛いものがそこまで得意ではない私にとってはやはり辛いと感じる食べ 
物が多かった印象です。お店で自分でメニューを選ぶ際は韓国人のバディさんに辛いかどうかを確かめる 
など工夫していました。それらを加味しても総じて美味しいものが非常に多く、日本にはない韓国料理を 
食べられたため新鮮でした。 
 
＜感想＞ 
当初は漠然と留学したいという気持ちだけを抱えていて勢いで応募したため、渡航の時期が近づくにつれ 
これまでにしたことのない海外での滞在を目前にし、不安が募っていました。20人が定員とされるプロ 
グラムであったため、知り合いが一人もいないというのもその一因だったのかなと思います。しかし今で 
は本当に参加してよかったと心から思っています。というのも、全く異なる文化や価値観、考え方の中で 
生きてきた人々との交流は本当に貴重で面白くて楽しいからです。私たちの多くは日本で生まれ育って、 
自分自身がスタンダードになっていることが多いと思います。これって世界的な視点でみると当たり前じ 
ゃないんだなとか、日本ってやっぱりいい国だなとか、韓国の文化って素敵だなとか、たくさんの気づき 
がありました。韓国に友達ができなかったら一生気づかなかったことかもしれません。また、このプログ 
ラムに参加しなければ出会えなかった日本各地の友人、一方で案外近くにいた友人に出会えたことは本当 
に幸せなことだなと思います。新しいことではなくても何かに挑戦して新たな気づきを得て視野を広げる 
ということは貴重でありがたくて、そのような姿勢は自分自身の人生を豊かにしていく上で非常に大切な 
ことなんだなと気づかされました。また、これからの時代において付き合わざるを得ない AI技術との接 
点を持ち、知識を得られたことや実際に実装する経験ができたことも非常に有意義でした。ただ、このプ 
ログラムはオールイングリッシュといいつつも言語能力はそれほど求められないですし、AIに関して知 
識がなくても大丈夫です。今後何かに活用できる知識は間違いなく得られたと私は確信しています。みな 
さんも挑戦したいという想いに従ってぜひ参加してみてほしいです！きっと何にも代えがたい体験がで 
きると思いますし、間違いなく素敵な友達がたくさんできますよ～！ 
 
 

 


