
大阪公立大学 健康・スポーツアカデミー 特別企画

講 師

渡辺 一志
大阪公立大学都市健康・スポーツ研究センター 客員教授
大阪市立大学 名誉教授
元日本オリンピック委員会 強化スタッフ（医・科学スタッフ） 
元全日本アーチェリー連盟強化部専門委員（科学委員会 委員長）

われわれの祖先が狩猟の道具として使用
していた弓矢から発展したアーチェリー．
老若男女どなたでも楽しめます！
的の真ん中に当たった時の爽快感！！
堪能しにぜひお越しください．

【開催日時】 ２０２３年１０月２８日（土）・２９日（日） １３：００～１６：００
（受付 １２：４０～）

【内容】 屋内でのレクチャー（３０分） ⇒ 移動 ⇒ アーチェリー場での体験（約２時間）

【集合場所】 大阪公立大学杉本キャンパス 高原記念館 １階 学友ホール

【定員】 各日 ２０名 （グループでの申込み可・申込み多数の場合は抽選）

【対象】 小学３年生以上のどなたでも
※小学生以下のお子様は保護者の同伴が必要です

【申込締切】 ２０２３年１０月１９日（木） １７：００ まで

【服装・持ち物】 ●動きやすい服装・運動靴 ●帽子
●タオル ●飲み物

※雨天決行 （体験場所は体育館となります。室内シューズをご持参下さい）

お申込み
お問合せ

キャンパスマップは
コチラ↓

大阪公立大学 都市健康・スポーツ研究センター
担当：北野  E-mail: kitano@omu.ac.jp
主催：大阪公立大学 都市健康・スポーツ研究センター
共催：大阪公立大学 健康・スポーツアカデミー
※ 当日、撮影した動画や画像などは後日SNSなどで公開する可能性があります。予めご了承下さい。

お申込みは
コチラから →

参加
無料
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