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留学レポート Study Abroad Report 

 
「国際活動とキャリア（A 組）」タイサマースクール 

今回、高度人材育成センターが企画する「国際活動とキャリア（A 組）」のタイサマースクールに参加しま
した。 
 
どんなプログラム？ 

アントプレナー育成を目的とした講義です。起業に興味ある、
そして国際活動に興味ある、という人が参加するものだというの
が参加前の認識でした。 
 
英語で、しかもビジネスアイデアとか難しそう…… 
というか意識高そう 

英語の観点ではたしかに、「海外語学研修（カリフォルニア）」
に B1 のときに参加した記憶と比較すると、一般的な語学研修よ
りは高度な内容の英語コミュニケーション能力が要求されてい
るなという感覚ではありました。アジア圏の英語特有の聞き取り
にくさを感じたり、逆にこちらが意図することが伝わりにくかっ
たり（相手もタイ語を中心に使う方々なので）、英語を ’学ぶ’ 環境ではありませんでした。ただ、語学研修よ
りも ‘考えて使う’ 環境ではあったので、語学研修よりもより大学生の日常らしい会話を使うトレーニングを
したい方にはおすすめです。語学研修のように全員に平等に学ぶ場が提供されているわけではないので、すす
んで発言し手を挙げ行動できる人ほど機会が与えられるようなプログラムでした。ビジネスアイデアは私も
思いつくか心配だったのですが、収益のことよりも「このデメリットを解消するような新しい仕組みを作ろ
う」ということを考えれば割とぽんぽん思いつきますし、むしろ日本にいるよりも思いつきやすいのではない
でしょうか？日本とは違う文化環境の中で日本人として、観光客として暮らしにくさを感じる場面は多々あ
ります。日本では味わえない体験を楽しんでいれば自然と何をすべきか思いつくので大丈夫です。 
 
ずっと講義なの？大変じゃない……？ 
 いや、むしろ語学研修よりも遊びの割合が多かったというか、ほぼ遊びだったというか……笑 
一日中講義だったりワークショップだったりの日が一日あっただけで、他の日は企業訪問（という名の小旅
行）、寺院の見学（という名の小旅行）、市場の観察（という名のおかいもの）という感じで、まあもちろん本
当にそのつもりで企画してくださったものだと思うのですが、すべてが新鮮で興味深く、勉強だとか堅苦しい
ものだとかの時間はほとんどなかったように感じます。一日講義の日も、バディの子と話し合ったり、学内で
学食を食べられる唯一の機会だったり、楽しめる機会は多かったです。もちろん講義の趣旨に沿ったプログラ
ムにはなっていますが、先生がたも「せっかく参加してくれているんだからいろんなことを経験させてあげた
い」とおっしゃっていましたし、本当に最初から最後まで充実して楽しい一週間でした。上と内容がかぶりま
すが、楽しんでいる間に最終的なプレゼンに生かせるヒントがばらまかれていて、自然と最終プレゼンを準備
できるようにプログラムが組まれているので、日本で同様のビジネスアイデア系イベントに参加しやすくな
るきっかけにも、英語そのものではなく英語を使って考えを伝える経験にもなります。お金と時間が許すなら
これを読む全員の方に参加してほしいプログラムです。 
 
 

プロフィール（Profile） 
 

氏名（Name）      山中里奈(Rina Yamanaka) 
所属（School）     工学域・応化

(Engineering/AppliedChem.) 
学年（Grade）      B4 
 
留学先（Name of overseas institution） 

               タイ(Thailand) 
留学期間 (study abroad period) 

                       2022/9/3~2022/9/10 
 



 
現地で印象的だったこと紹介 
ほとんど遊んでいますね…… 
 

【ゾウに乗りました！】 
かなり縦揺れします。安全バー的なのが無いあたり日本では許されない
安全基準を感じます。 
 
 
【雨季でした】 
夕方から天気が崩れだして突発的な大雨、道路冠水……という感じです。 
夜になると自由時間になりますが、雨のことを気にしておきましょう。激
しく降り始めてから 10 分もたたずに冠水が始まり 1 時間くらいで足浸
かります。最高でひざ下あたりまで浸かりました。 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
【トヨタの企業訪問】 
工場見学を想像していたのですが、実際は森林保全プロジェクトの見学
でした。自然が大好きなので癒しの時間でした。日本で見られない植物
やカタツムリがたくさんいます。 
 
【調理実習】 
PIM のクッキングクラスに参加しました。PIM の調理室の設備の良さに
驚きます。エスニック料理が多くの材料で構成されていることを知りま
した。 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
【JJ マーケット】 
タイらしいマーケットです。
このようなお店が所狭しと並
んでおり、お土産などを買う
ことができます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


