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　新入生の皆様、ご入学、おめでとうご
ざいます。
　大学での学びは、専門分野の知識や技
能を深めることが大きな柱ですが、それ
と同時に、専門とは直接関係のない多様
な知に触れることも、極めて重要です。

本冊子で紹介する 100 冊は、皆さんの専門性を高めるのに役立つ図書のみならず、世界
の見方や考え方を広げてくれる図書も数多く紹介されています。
　今日、インターネット上には動画や画像を中心とした膨大な情報があふれています。
それらは直感的で理解しやすい一方、受け手は提供される情報を受動的に消費しがちで
す。これに対して、文字を基盤とする図書は、情報量が少なく感じられるかもしれません。
しかし、その「少なさ」こそが、読者に想像し、考え、補い、解釈する余地を与えてく
れます。行間を読み、自分なりの情景や意味を思い描く過程は、感受性や思考力を確実
に育ててくれます。
　比較的時間に余裕のある学生時代は、こうした読書体験を積み重ねる絶好の機会です。
専門を越えて多くの図書に触れ、自分自身の感受性を磨き、将来の学びや人生を支える
豊かな土壌を育ててほしいと願っています。本冊子が、その第一歩となれば幸いです。

本冊子で推薦されている本は、大阪公立大学図書館で所蔵しています。

執筆教員名

生協書籍部で購入の場合は下記注釈をご参照下さい。
※…出版社品切れ重版未定等（手配不可能）

感受性を育てる100冊
図書館機構長
重松 孝昌

飯吉 弘子	 伊師 英之	 五十川 大也	 伊藤 岳	 乾 順子
井上 博之	 今井 大喜	 岩瀬 元貞	 上野 敦志	 浦西 秀司
袁 継輝	 遠藤 徹	 王 晨	 大岩本 幸次	 大槻 奈緒子
小形 健介	 緒方 靖恵	 尾形 善之	 岡村 晴之	 音部 雄平
加我 宏之	 勝間 亮	 金子 勝規	 神谷 重樹	 神野 光指郎
河野 直子	 喜田 雅彦	 北風 智也	 北村 昌史	 金 希相
九津見 雅美	 久保 彰宏	 久保田 彩	 黒木 暁	 小島 明子
小嶋 宏文	 小松 亜弥音	 佐金 武	 佐々木 博光	 佐藤 哲也
佐藤 悠広	 山東 功	 滋野 由紀子	 重松 孝昌	 島田 希
杉谷 栄規	 鈴木 伸尚	 住田 守道	 瀬戸川 将	 高木 修一
髙塚 創	 髙橋 愛	 田中 美有	 多和田 裕司	 近 勝彦
坪郷 尚	 手塚 孝弘	 寺田 佐恵子	 天畠 華織	 徳永 元
冨川 順子	 内藤 泰男	 中嶋 琢也	 仲村 英也	 西岡 愛梨
西田 正宏	 西山 菜々子	 野田 昌吾	 波場 直之	 比江島 俊彦
久末 弥生	 藤井 徳展	 藤原 大佑	 古川 幸	 古家 優
彭 浩	 前川 真行	 桝田 聖子	 松田 博幸	 松原 浩
松本 英之	 水関 健司	 溝口 幸司	 三宅 眞実	 宮田 真人
宮脇 寛行	 森永 英二	 安田 雅昭	 山名 俊介	 横山 智哉子
吉岡 聰	 吉田 隆之	 吉田 直哉	 陸 偉
� （50音順、敬称略）
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飯吉 弘子 先生　〈国際基幹教育機構〉

科学哲学への招待 近代以降の「大学」のあり方にも関わる、「科学と
は何か」との問いについて、歴史、哲学、社会学の
観点から幅広くまとめられています。代表的文献も
多く紹介されており、それらも読んでみると理解が
深まるでしょう。

野家 啓一　著
［筑摩書房（ちくま学芸文庫） 2015］

1,320円（税込価格）� 9784480095756

伊師 英之 先生　〈理学研究科〉

いかにして問題をとくか
第11版

本来、多くの人にとって頭を使うことは、体を動か
すことと同じくらい楽しいことのはずです。本書は、
世界的な数学者が、頭の使い方を楽しく教えてくれ
ます。最初から読まなくても、どこから読んでも面
白いです。

G. ポリア　著
柿内 賢信　訳

［丸善出版 1975］

1,650円（税込価格）� 9784621045930

伊藤 岳 先生　〈経済学研究科〉

「経済成長」の起源
豊かな国、停滞する国、貧しい国

近年の経済学や政治学では、「歴史の影響」を実証
的に明らかにする研究が進んでいます。本書は経済
成長を切り口に、地理、植民地化や文化といった要
因の影響を巡る、一流国際誌に掲載された研究の知
見を平易に紹介してくれます。

マーク・コヤマ、ジャレド・ルービン　著
秋山 勝　訳

［草思社 2023］

3,740円（税込価格）� 9784794226693

五十川 大也 先生　〈経済学研究科〉

プロジェクト・ヘイル・	
メアリー
上下

世界中で読まれる大人気 SF 小説でありながら、そ
こには健全な科学的態度と、未知の探求と試行錯誤
の楽しさが詰まっている。困難な課題が山積する現
代において、諦めないすべての人に読んでほしい一
冊。アンディ・ウィアー　著

小野田 和子　訳
［早川書房 2021］

上 2,310円（税込価格）� 9784152100702
下 2,310円（税込価格）� 9784152100719
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井上 博之 先生　〈工学研究科〉

伝わるデザインの基本
増補改訂3版

パワーポイントスライドや発表ポスターを見やすく
するためのデザインの基本ルールが、わかりやすく
解説されている。初年次ゼミなどでの発表に臨む前
に通読し、“伝わる” プレゼン技術を磨く一助とし
てほしい。

高橋 佑磨、片山 なつ　著
［技術評論社 2021］

2,178円（税込価格）� 9784297119850

今井 大喜 先生　〈国際基幹教育機構〉

運動の神話
上下

運動が健康に良いものという理解は、現代社会で広
く共有されています。本書はそのような前提を人類
進化生物学の視点から問い、運動の意義について再
検証しています。運動の捉え方に、新たな視点をも
たらす一冊です。

ダニエル・E・リーバーマン　著
中里 京子　訳

［早川書房 2022］

上 2,640円（税込価格）� 9784152101815
下 2,640円（税込価格）� 9784152101822

岩瀬 元貞 先生　〈医学研究科〉

暇と退屈の倫理学 大学生活は「暇」な時間が増える一方で、「何をし
たらよいのかわからない」という迷いや不安を抱く
ことも少なくないと思います。本書はそうした時間
への向き合い方のヒントを与えてくれる一冊です。

「暇」で困ってしまったときに、ぜひ手に取ってみ
てください。

國分 功一郎　著
［新潮社（新潮文庫） 2022］

990円（税込価格）� 9784101035413

乾 順子 先生　〈現代システム科学研究科〉

夫婦の関係はどうかわって
いくのか
パネルデータによる分析

同一の対象者に複数回の調査を繰り返すパネルデー
タを用いた実証研究が複数収録されており、夫婦関
係満足度・妻の就労・家事育児分担など身近なトピッ
クを扱っている。自分の経験した家族から少し離れ
て、俯瞰してみるという社会学の醍醐味を味わって
欲しい。

西野 理子　編著
［ミネルヴァ書房 2022］

6,050円（税込価格）� 9784623094776
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上野 敦志 先生　〈情報学研究科〉

ダーウィン以来
進化論への招待

「巨大ロボット」や「昆虫のパワーを身につけたヒー
ロー」という少年の夢をぶち壊す話が書いてありま
す。生物と進化を軸として多岐にわたる内容のエッ
セイ集なので、面白そうな章だけ読めばいいです。
読んでみると全部面白いです。

スティーヴン・ジェイ・グールド　著
浦本 昌紀、寺田 鴻　訳

［早川書房（ハヤカワ文庫 NF） 1995］

1,056円（税込価格）� 9784150501969

袁 継輝 先生　〈生活科学研究科〉

大学大倒産時代
都会で消える大学、地方で伸びる大学

大学の変化は、将来の進路選択にも大きな影響を与
えます。本書は教育の現状と未来像を示し、自分の
キャリア形成を考える上で重要な視点を提供してく
れます。木村 誠　著

［朝日新聞出版（朝日新書） 2017］

836円（税込価格）※� 9784022730954

浦西 秀司 先生　〈経済学研究科〉

定刻発車
日本の鉄道はなぜ世界で最も正確な
のか？

駅に行けば電車が時刻表どおりに来るという “当た
り前” は、実は高度で複雑な仕組みに支えられてい
る。本書はその舞台裏をわかりやすく紹介し、鉄道
ファンはもちろん、ふだん鉄道に関心のない人でも
楽しめる一冊である。

三戸 祐子　著
［新潮社（新潮文庫） 2005］

693円（税込価格）※� 9784101183411
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王 晨 先生　〈法学研究科〉

基本的人権の事件簿 第7版
憲法の世界へ

初年次ゼミでも使ったことがある憲法の入門書。実
際に起こった事件をもとに、事実関係、当事者の主
張、裁判所の判断に整理し、一般の方や初学者にも
分かりやすく解説を加えた本です。是非一読するこ
とを勧めたい。

棟居 快行 ほか　著
［有斐閣（有斐閣選書） 2024］

2,090円（税込価格）� 9784641281554

大岩本 幸次 先生　〈文学研究科〉

本の読み方
スロー・リーディングの実践

足早に先へ進もうとする速読から、深く読み込む遅
読への転換を提唱する書。具体例をあげて平易に知
見を説くほか、要点を太字で記して速読にかなう感
すらある。多忙で時間に追われがちな向きにこそ、
手にとることをお薦めしたい。

平野 啓一郎　著
［PHP 研究所（PHP 文庫） 2019］

1,034円（税込価格）� 9784569768991

大槻 奈緒子 先生　〈看護学研究科〉

喜嶋先生の静かな世界 研究という世界に自分も触れてみたいと思える 1
冊。大学生の頃に出会えていたなら。研究者になっ
た今でも時々読み返して静かな気持ちを取り戻して
います。理想と現実は異なりますが、研究者になっ
て良かったと思わせてくれます。

森 博嗣　著
［講談社（講談社文庫） 2013］

858円（税込価格）� 9784062776813

遠藤 徹 先生　〈工学研究科〉

15分都市
人にやさしいコンパクトな街を求めて

15 分都市とは、都市生活に必要な機能へ徒歩・自
転車で 15 分以内にアクセスでき、社会生活や地球
環境にとって持続可能な新しい都市モデルのこと。
本書は現代都市が抱える課題をわかりやすく示し、
これからのまちづくりを学ぶ新入生にはぜひ読んで
ほしい一冊。

カルロス・モレノ　著
小林 重裕　訳

［柏書房 2024］

2,420円（税込価格）� 9784760155712

ようこそドボク学科へ !
都市・環境・デザイン・まちづくり
と土木の学び方

本書は、多岐にわたる土木業界について各分野で活
躍する卒業生の声を通して紹介する一冊。大学生活
の過ごし方にも触れており、都市基盤や都市の安全・
防災はもちろん、都市環境に興味のある新入生にも
ぜひ読んでほしい。

真田 純子 ほか　編著
［学芸出版社 2015］

1,980円（税込価格）� 9784761513498
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小形 健介 先生　〈経営学研究科〉

財務諸表分析 第4版 財務諸表を分析するための標準的な手法から応用的
な手法まで網羅され、しかもそれらが平易な文章で
説明されているため、とても理解しやすい。それに
加えて事例も豊富で読みごたえがあるという、まさ
に魔法のような一冊。お薦めです。

乙政 正太　著
［同文舘出版 2024］

3,850円（税込価格）� 9784495193041

緒方 靖恵 先生　〈看護学研究科〉

清貧の思想 『清貧の思想』は 1990 年代に書かれた本ですが、現
代を生きる私たちにとっても、何が大切で、どのよ
うに生きていくのかを問いかけてくれます。歴史上
の人物の生き方や言葉に触れながら、自分なりの価
値観を考え、読書の世界を広げていくきっかけにし
てほしい一冊です。

中野 孝次　著
［文藝春秋（文春文庫） 1996］

847円（税込価格）� 9784167523039

尾形 善之 先生　〈農学研究科〉

空想自然科学入門 すでに半世紀ほど前の書物であるが、複雑化する科
学分野に対する予見的な視点が、空想に基づいてい
るとは思えないほど、現代の科学分野にも当ては
まっていることに驚かされる。

アイザック・アシモフ　著
小尾 信弥、山高 昭　訳

［早川書房（ハヤカワ文庫 NF） 1978］

946円（税込価格）※� 9784150500214

岡村 晴之 先生　〈工学研究科〉

The elements of style
4th ed

AI による英文翻訳が容易にできるようになった現
在、英文執筆における規則はもとより、より平易な
表現のための方法について記述されている本書の有
用性はますます増していると感じた。	William Strunk, Jr.、E.B. White　著

［Longman 2000］

2,844円（税込価格）� 9780205309023
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音部 雄平 先生　〈リハビリテーション学研究科〉

深夜特急 新版
（全 6 巻）

ユーラシア大陸 2 万キロをバスで乗り継ぎ、横断す
る旅を描いた紀行文。若いあなたを旅へと誘う、そ
んな一冊です。何かが変わるかもしれないし、何も
変わらないかもしれない――そんな期待と揺らぎを
秘めた素敵な旅へ。「恐れずに、しかし、気をつけて。」

沢木 耕太郎　著
［新潮社（新潮文庫） 2020］

1 巻 693円（税込価格）� 9784101235288
2 巻 693円（税込価格）� 9784101235295
3 巻 693円（税込価格）� 9784101235301
4 巻 693円（税込価格）� 9784101235318
5 巻 737円（税込価格）� 9784101235325
6 巻 737円（税込価格）� 9784101235332

加我 宏之 先生　〈農学研究科〉

街路樹は問いかける
温暖化に負けない「緑」のインフラ

都市に暮らす人々が、気づかないうちに目にしてい
る緑、その一つに街路樹がある。本書では、街路樹
とは、どんな機能をもち、だれが育てているか、日
本、海外の街路樹について知ることができる。世界
にも稀な「寂しい」状態にある日本の街路樹、その
再生、また、都市の緑について考えてみませんか。

藤井 英二郎 ほか　著
［岩波書店（岩波ブックレット） 2021］

946円（税込価格）� 9784002710501

勝間 亮 先生　〈情報学研究科〉

スッキリ !がってん ! IoTの
本

家電からペンに至るまで日常で使用する様々なモ
ノがネットワークに接続される IoT（Internet of 
Things）時代の到来に向けて、IoT についての大ま
かな理解をするのに適した一冊です。安本 慶一、荒川 豊、松田 裕貴　著

［電気書院 2021］

1,320円（税込価格）� 9784485600467

金子 勝規 先生　〈経済学研究科〉

文明の生態史観 増補新版 本学の前身、大阪市立大学にも在籍していた比較文
明学者による生態学の視点から社会経済の発展格差
などを論じた一冊である。1950 年代の論考ながら、
グローバル化が進む今日の日本やアジアの社会・経
済を考える上でも示唆に富んでいる。

梅棹 忠夫　著
［中央公論新社（中公文庫） 2023］

1,320円（税込価格）� 9784122074262
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神谷 重樹 先生　〈生活科学研究科〉

チョコレートの科学
食物と健康の科学シリーズ

最近、機能性食品として改めて注目をされている
チョコレートについて、メソアメリカからヨーロッ
パを経て世界へ至る歴史から、元々は飲み物であっ
たチョコレートが現在の食べ物へ至る製造、そして
栄養と生理機能及びそのおいしさについて解説され
た一冊です。

大澤俊彦 ほか　著
［朝倉書店 2015］

3,200円（税込価格）� 9784254435498

河野 直子 先生　〈現代システム科学研究科〉

老いのこころと寄り添うこ
ころ 第3版

（介護職・対人援助職のための心理学）

歳を重ねることは私たちのこころにどのような影響
を与えるのでしょうか。こころは体や環境と独立に
は働きません。そのことを踏まえ、生物・心理・社
会モデルの視点に立って、老いる個人と向き合うた
めの心理学を解説した一冊です。山口 智子　編

［遠見書房 2025］

2,860円（税込価格）� 9784866162133

神野 光指郎 先生　〈経営学研究科〉

ライアーズ・ポーカー
（ウィザード・ブック・シリーズ 98）

大手投資銀行出身の人気作家によるデビュー作で
す。著者の目を通して 1980 年代のトレーディング・
ルームがどんな様子だったのか垣間見ることができ
ると同時に、金融革新と業界勢力図の関係を理解す
ることができます。

マイケル・ルイス　著
東江 一紀　訳

［パンローリング 2006］

1,980円（税込価格）� 9784775970621

喜田 雅彦 先生　〈看護学研究科〉

認知行動理論で考える健康・
医療心理学
治療から予防まで、心理学を医療現
場に応用する

「健康・医療心理学」は、身体の健康に関わる心理
学分野の学問です。この本は、医療現場の事例を豊
富に用い、その理論と実践を体系的に解説していま
す。医療系学部以外の学生も、心と体のつながりを
論理的に深く学び、大学生活のストレスや不安解消
にぜひ役立ててください。平井 啓　著

［ちとせプレス 2025］

2,640円（税込価格）� 9784908736414
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北風 智也 先生　〈農学研究科〉

栄養学を拓いた巨人たち
「病原菌なき難病」征服のドラマ

本書は、体内での燃焼、ビタミンを含む栄養素、エ
ネルギー代謝に関する発見の歴史を、研究者の苦悩
と共にわかりやすく紹介している。栄養学だけでな
く生命科学全般に興味がある学生にぜひ読んでいた
だきたい。

杉 晴夫　著
［講談社（ブルーバックス） 2013］

1,100円（税込価格）� 9784062578110

北村 昌史 先生　〈文学研究科〉

ホロコースト後のユダヤ人
約束の土地は何処か

強制収容所から解放されたはずのユダヤ人は、第 2
次世界大戦直後も過酷な状況に置かれた。本書は、
その様子を一次史料から丹念に解き明かしている。
イスラエルをめぐる紛争を理解するために、ぜひと
も読んでほしい。

野村 真理　著
［筑摩書房（ちくま学芸文庫） 2025］

1,320円（税込価格）� 9784480513212

金 希相 先生　〈文学研究科〉

差別はたいてい悪意のない
人がする
見えない排除に気づくための 10 章

みんなで笑ったあの「いじり」は、本当に全員にとっ
て冗談だったのか。誰をネタにし、誰が笑うのか。
その見えない力関係をあぶり出し、あなたの冗談と
沈黙の意味を問い直させてくれる一冊です。

キム・ジヘ　著
尹 怡景　訳

［大月書店 2021］

1,760円（税込価格）� 9784272331031

九津見 雅美 先生　〈看護学研究科〉

「老年症候群」の診察室
超高齢社会を生きる

高齢社会の日本で生きる私たちにとって、老いを知
ることは「他人事」ではなく「自分の未来」を理解
することにつながります。「もし自分や家族がこの
ような場面に遭遇したら？」と考えるきっかけを与
えてくれます。

大蔵 暢　著
［朝日新聞出版（朝日選書） 2013］

1,430円（税込価格）� 9784022630056
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久保 彰宏 先生　〈経済学研究科〉

貧乏人の経済学
もういちど貧困問題を根っこから考
える

世界の貧困問題を解決するために何が必要とされて
いるのか？　貧しい人々の生活や選択の仕方を参考
に、現実的な解決策の提示、そこから生まれる希望
と知識の不可欠さを、世界最高峰の研究者 2 人が丁
寧に明示しています。

アビジット・V・バナジー、	  
エスター・デュフロ　著
山形 浩生　訳

［みすず書房 2012］

3,300円（税込価格）� 9784622076513

久保田 彩 先生　〈理学研究科〉

やってくる
（シリーズケアをひらく）

認識と感覚がずれたとき、思ってもみない「外部」が、
リアリティをひきつれてやってくる。あらゆる問い
に答えが返ってくる AI 時代にのみ込まれゆく今、
ヒトならではの世界の知覚のしかたを楽しむきっか
けにしてみてください。

郡司 ペギオ 幸夫　著
［医学書院 2020］

2,200円（税込価格）� 9784260042734

黒木 暁 先生　〈医学研究科〉

ご冗談でしょう、ファイン
マンさん 改版
上下

理論物理学者リチャード・ファインマンによるエッ
セイ集。彼の科学に対する姿勢や好奇心のままに遊
ぶ姿から感じるものは多くあると思います。専門的
な話はほぼ無く、ユーモアたっぷりで軽快に読める
のでどの学部の学生にもおすすめです。R.P. ファインマン　著

大貫 昌子　訳
［岩波書店（岩波現代文庫） 2025］

上 1,430円（税込価格）� 9784006039011
下 1,430円（税込価格）� 9784006039028

小島 明子 先生　〈生活科学研究科〉

行動栄養学とはなにか？
食べ物と健康をつなぐ見えない環（リ
ンク）を探る

身近な健康に関する問いについて栄養疫学研究の例
を挙げてその答えを次々と紐解いていく。一気に読
み切れるほどの面白さ。改めて健康と食生活の強い
結びつきを感じることができます。

「栄養学は自然科学に収まりきる学問ではなく、人
文科学まで広がる壮大な学際科学」と著者が述べて
いるように、あらゆる分野の学生に読んでいただき
たい。

佐々木 敏　著
［女子栄養大学出版部 2023］

2,970円（税込価格）� 9784789554640
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小嶋 宏文 先生　〈経営学研究科〉

稲盛和夫の実学 新装版
経営と会計

経営者が発行した本の多くは苦労話やターニングポ
イントを説明するものが多い。その反面、京セラの
会長である著者は管理者としての会計の重要性を実
体験に基づいて述べており、会計観を大きく変える
一冊である。

稲盛 和夫　著
［日経BP日本経済新聞出版（日経ビジネス人文庫） 2025］

990円（税込価格）� 9784296125715

小松 亜弥音 先生　〈生活科学研究科〉

認知バイアス
心に潜むふしぎな働き

気づくはずの変化に気づかなかったり、落ち着いて
考えればわかるはずの問題が解けなかったり……こ
れらの背景にある、人の心の働きの偏りや歪みにつ
いて書かれた初学者向けの一冊です。データサイエ
ンスを学ぶ上でも、対人援助職を目指す上でも、役
に立つ内容です。

鈴木 宏昭　著
［講談社（ブルーバックス） 2020］

1,100円（税込価格）� 9784065219515

佐金 武 先生　〈文学研究科〉

哲学ってどんなこと？
とっても短い哲学入門

哲学ってどんなこと？　その答えを知りたいたいな
ら、実際にやってみるしかない！　世界や私たち自
身についての理解を深めるための 9 つの大問題。知
識としての哲学ではなく、哲学的に考えるための哲
学の入門書。

トマス・ネーゲル　著 
岡本 裕一朗、若松 良樹　訳

［昭和堂 1993］

2,136円（税込価格）� 9784812293058

佐々木 博光 先生　〈現代システム科学研究科〉

福祉の世界史 福祉のグローバル・ヒストリー。先史から現代、日
本・アジアからアフリカ・欧米まで、適切な生存・
生活を追求してきた無数の人間社会が織りなす、も
うひとつの世界史。どのような福祉が望ましいかを
考えるうえで示唆に富む一書。

金澤 周作 ほか　編
［有斐閣 2025］

5,940円（税込価格）� 9784641175082

シンギュラリティはより近く
人類が AI と融合するとき

著者は 2029 年にテクノロジーの進歩が臨界に達し、
全く新しい世界が現出すると予言する。This could 
be Heaven, this could be Hell?　いずれにしても、
本書は来るべき世界に備えるための必読の書となろ
う。

レイ・カーツワイル　著
高橋 則明　訳

［NHK 出版 2024］

2,640円（税込価格）� 9784140819807
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滋野 由紀子 先生　〈杉本図書館長〉

ジェンダー格差
実証経済学は何を語るか	

ジェンダー格差（社会、文化、歴史的に作られる男
女格差）の解消は、人権の観点からは勿論、日本経
済の活性化のためにも不可欠です。本書は、ジェン
ダー格差を考える上で役立つ経済学の枠組み、エビ
デンスをわかりやすく説いています。

牧野 百恵　著
［中央公論新社（中公新書） 2023］

990円（税込価格）� 9784121027689

佐藤 哲也 先生　〈理学研究科〉

また、桜の国で 第二次世界大戦下のポーランドにおける日本人外務
書記生の奮闘を描く小説です。史実をもとに書かれ
ており、世界史でもあまり学ぶ機会のない当時の東
欧の状況が克明に感じられます。大学生活では自由
な時間が増えますので、偏った情報に惑わされるこ
となく、いろいろなところへ足を運んで見聞を広め
てください。

須賀 しのぶ　著
［祥伝社（祥伝社文庫） 2019］

1,056円（税込価格）� 9784396345891

佐藤 悠広 先生　〈法学研究科〉

「いき」の構造
他二篇

「責任」、「過失」、「公益」などなど、あいまいな・
厳密には定義され得ない概念を「理解する」。大学の、
特に法学部の勉強において、これは避けては通れな
い課題である。
昭和初期、著者は、「粋（いき）」の「概念的分析」
に取り組んだ（95頁）。本書は、その方法論において、
令和時代の大学生にとっても最良の「参考書」とな
るであろう。

九鬼 周造　著
［岩波書店（岩波文庫） 1979］

858円（税込価格）� 9784003314616

山東 功 先生　〈国際基幹教育機構〉

読書と社会科学 「本とは合理的すなわち安直に読み捨てるべきもの
という観念と風習を身につけさせる」ような中で、

「情報として読む」のではなく「古典として読む」
読書の方法について、社会科学の目から解説した「古
典」的読書論。

内田 義彦　著
［岩波書店（岩波新書） 1985］

1,012円（税込価格）� 9784004202882
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重松 孝昌 先生　〈図書館機構長〉

最後の診断 大学１年生の時に受講した医学論という科目の参考
図書です。病院を舞台に「診断」という一瞬の判断
が人の生死を左右する現場を描いた医療小説です。
専門家の責任や葛藤が描かれており、思考力と想像
力の大切さを問いかけてくる作品です。

アーサー・ヘイリー　著
永井 淳　訳

［新潮社（新潮文庫） 1975］

859円（税込価格）※� 9784102145036

島田 希 先生　〈文学研究科〉

管理される心
感情が商品になるとき

「感情」が商品としてやりとりされるとき、私たち
の心にはどのような影響があるのでしょうか。本書
は客室乗務員等を例として取り上げ、「感情労働」
について論じています。日常生活の中に溢れる「プ
ロフェッショナルな笑顔」の意味を捉え直す契機と
なる一冊です。

A.R. ホックシールド　著
石川 准、室伏 亜希　訳

［世界思想社 2000］

3,190円（税込価格）� 9784790708032

杉谷 栄規 先生　〈工学研究科〉

Sync
なぜ自然はシンクロしたがるのか

（〈数理を愉しむ〉シリーズ）

『SYNC なぜ自然はシンクロしたがるのか』は、ホ
タルの点滅から心臓の鼓動、電力ネットワークまで、
私たちの身近な現象が「同期」という共通原理でつ
ながっていることを、数式に頼らずにわかりやすく
紹介する名著です。

スティーヴン・ストロガッツ　著
長尾 力　訳

［早川書房（ハヤカワ文庫 NF） 2014］

1,188円（税込価格）� 9784150504038

鈴木 伸尚 先生　〈国際基幹教育機構〉

包摂する教室
「子どもの声」を聴くために欠かせな
いもの

子どももおとなも安心して過ごせる学校・教室と
は？　「子どもの権利」、「障害の個人 / 社会モデル」、

「ソーシャルワーク」といった言葉・考え方に触れ
ながら、今の＜学校＞の在り方を多角的に捉え返せ
る一冊です。

小谷 綾子　著
［明治図書出版 2025］

2,486円（税込価格）� 9784182211232
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住田 守道 先生　〈現代システム科学研究科〉

いかに生き、いかに学ぶか 著者は公害研究にも取り組んだエネルギッシュな法
学者。古い文体に戸惑いながらでも本書の各メッ
セージに触れてみてほしい。特に、学問や人生への
向き合い方を考える（あるいは再考する）機会を探
している人にお薦めしたい一冊。

戒能 通孝　著
［講談社（講談社現代新書） 1966］

587円（税込価格）※� 9784061154988

瀬戸川 将 先生　〈医学研究科〉

眼と精神
彦坂興秀の課外授業

（神経心理学コレクション）

大脳基底核研究の世界的権威である彦坂興秀と脳科
学者・山鳥重と河村満による課外授業。基底核と記
憶をテーマにした自由闊達な議論から、研究者の思
考に触れることが出来るお勧めの一冊！彦坂 興秀、山鳥 重、河村 満　著

［医学書院 2003］

3,300円（税込価格）※� 9784260118781

高木 修一 先生　〈経営学研究科〉

経営者の条件
（ドラッカー名著集 1）

実務家の間でファンが多いとされるドラッカー著作
の 1 冊です。初版は 1966 年出版という古典です。
学術的な評価はともかく、記述のスタイルや内容に
ついて、良し悪しも含めて考えながら一読する価値
はあります。

P.F. ドラッカー　著
上田 惇生　訳

［ダイヤモンド社 2006］

1,980円（税込価格）� 9784478300749

ブラックスワンの経営学
通説をくつがえした世界最優秀ケー
ススタディ

数多く存在する経営学の研究の中でも、国際的に高
い評価を得た論文を複数紹介しています。事例研究
という手法を学ぶために読むもよし、経営学のトッ
プの研究を知るために読むもよし、色々な読み方が
できる本です。

井上 達彦　著
［日経 BP 社 2014］

1,980円（税込価格）※� 9784822250294

基礎からわかる論文の書き
方

論文やレポートの書き方、さらに研究という活動全
体について一から学ぶ際に読んで欲しい 1 冊です。
新書としては分厚いですが、内容は豊富でかつ網羅
的です。大学生活の早い段階で一読することをおす
すめします。

小熊 英二　著
［講談社 2022］

1,320円（税込価格）� 9784065280867
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髙塚 創 先生　〈経済学研究科〉

二十歳のころ
立花ゼミ『調べて書く』共同製作
Ⅰ，Ⅱ

二十歳前後の学生たちが、有名・無名の 68 人の
二十歳のころについてインタビューを行い、まとめ
たものである。すべての青春は『謎の空白時代であ
る』と立花隆が書くように 68 人の青春はみな混沌
としている。本冊子を手にしている学生たちにも、
今いるであろう空白時代を苦しみ、楽しんで欲しい。

立花隆、東京大学教養学部立花隆ゼミ　
著

［新潮社（新潮文庫） 2002］

Ⅰ 859円（税込価格）※� 9784101387222
Ⅱ 901円（税込価格）※� 9784101387239

髙橋 愛 先生　〈文学研究科〉

批評の教室
チョウのように読み、ハチのように
書く

文学作品や映像作品の批評とはどういう営みなので
しょうか。批評家や研究者は作品とどのように向き
合い、自らの解釈をどのように文字にしていくのか
を実例とともに解説してくれます。文学研究・映像
研究の入門としてお勧めです。

北村 紗衣　著
［筑摩書房（ちくま新書） 2021］

902円（税込価格）� 9784480074256

田中 美有 先生　〈獣医学研究科〉

心の容量（キャパ）が増え
るメンタルの取扱説明書

大学生活が始まると、自身を取り巻く環境や人間関
係も大きく変化するでしょう。そのような変化への
順応が少し難しく感じることもあるかもしれませ
ん。本書は、自分専用の心を整えるための方法づく
りを手伝ってくれる 1 冊です。ゆるーいイラストと
ともに、気楽に読むことができます。

エマ ヘップバーン　著
木村 千里　訳

［ディスカヴァー・トゥエンティワン 2021］

1,760円（税込価格）� 9784799328095

多和田 裕司 先生　〈文学研究科〉

タイの僧院にて 本書は文化人類学者である著者がタイで僧修行をし
た際の記録です。文化人類学のフィールドワークが、
異文化理解の実践であると同時に、自己理解と自己
変容の経験であり、「人間」を知るための知的な営
みであることが生き生きと描かれています。

青木 保　著
［青土社 2021］

2,420円（税込価格）� 9784791774050
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手塚 孝弘 先生　〈農学研究科〉

図解でよくわかる 品種・育
種のきほん
世界に誇れる日本の品種、その作出
から遺伝子組換え、ゲノム編集、夢
の植物まで

私たちの生活では野菜・花・果樹・米など、様々な
植物の品種を利用しています。これらの多くは育種

（品種改良）によって作られてきたものであり、現
在でもさらに優れた品種を育成するために大学など
で研究が行われています。本書は農学の重要な分野
である植物育種を理解するための良書です。

西尾 剛　著
［誠文堂新光社 2022］

1,980円（税込価格）� 9784416522677

近 勝彦 先生　〈都市経営研究科〉

AI と社会・経済・ビジネス
のデザイン 増補版
都市経営研究叢書 3

この本は、AI が、社会、経済、経営にどのような
影響を与えるかを論じたものです。内容も初歩的な
話もたくさん出ており、学生にとってよい本かと思
います。2025年あたりから生成AIが急速に発達し、
いまでは子供から企業経営者まで使わない人がいな
いくらいに普及しています。しかし、生成AIも様々
な課題があります。回答が正しくないことや思った
ほどの成果を企業では生み出していないとの指摘も
あります。どちらにしても、2026 年は、21 世紀第
二四半期の最初の年で、まさに、AI 社会が到来し
ているといっても過言ではありません。

村上 憲郎 ほか　編
［日本評論社 2022］

2,970円（税込価格）� 9784535587816

坪郷 尚 先生　〈工学研究科〉

材料力学要論
18 版

「工業力学の父」として知られるティモシェンコ（帝
政ロシア時代のウクライナ出身）の記した有名な教
科書。単位系や内容に古いところがあるものの、わ
かりやすく、材料力学の「面白さ」を教えてくれる、
名著。

S. Timoshenko、D.H. Young　著
前澤 成一郎　訳

［コロナ社 1981］

4,180円（税込価格）� 9784339042337
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寺田 佐恵子 先生　〈農学研究科〉

ソバとシジミチョウ
人−自然−生物の多様なつながり

生態学者である著者が、人と自然、生物の相互関係
を身近な事象や研究例を基に、丁寧に紐解き示して
いく。現代の人と自然・生物の関係性を問い直すと
ともに、「面白くて役にたつ」研究とは何かを学ぶ
ことができる 1 冊である。

宮下 直　著
［工作舎 2023］

2,860円（税込価格）� 9784875025573

天畠 華織 先生　〈現代システム科学研究科〉

人類と気候の10万年史
過去に何が起きたのか、これから何
が起こるのか

福井県の水月湖にある年縞と呼ばれる堆積物から得
られた研究成果を中心に、過去の気候変動の様子が
読み解かれます。古気候学の観点から何万年、何
十万年というスケールで描かれる地球環境の歴史
は、将来の気候変動に留まらず様々な物事と考える
上で役立つ視点を与えてくれます。

中川 毅　著
［講談社（ブルーバックス） 2017］

1,012円（税込価格）� 9784065020043

徳永 元 先生　〈法学研究科〉

反省させると犯罪者になり
ます

犯罪者は反省し、被害者と社会に謝罪して、自らの
悪いところを改善するべきである。そう思っていま
せんか？　「更生」とは何かについて考えさせられ
ます。岡本 茂樹　著

［新潮社（新潮新書） 2013］

880円（税込価格）� 9784106105203

冨川 順子 先生　〈看護学研究科〉

それでも人生にイエスと言
う

精神科医の著者が語る、強制収容所の中でさえも「自
分の運命に、自分の環境に自分なりの態度をとると
いう人間としての自由がある」というメッセージが
心に残ります。生きる意味を教え、自分の物の考え
方を変えてくれる一冊です。

V・E・フランクル　著
山田 邦夫、松田 美佳　訳

［春秋社 1993］

1,870円（税込価格）� 9784393363607
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西岡 愛梨 先生　〈生活科学研究科〉

100年時代の人生戦略
（Life shift）

人生 100 年時代には、働き方は一つの形にとどまら
ず、段階的に変化すると言われています。長い人生
を生き抜くためには、学び続けて変化に対応する力
や、健康・人とのつながりといった無形資産が重要
であると、本書は教えてくれます。

リンダ・グラットン、アンドリュー・	
スコット　著
池村 千秋　訳

［東洋経済新報社 2016］

1,980円（税込価格）� 9784492533871

中嶋 琢也 先生　〈理学研究科〉

いっしん虎徹 「虎徹」で知られる名工・長曽祢興里の生涯を描い
た小説である。鉄を鍛えることへの異常な執着と凄
まじい熱量、尽きることのない試行錯誤の姿は実験
科学者の感性に訴えかける。NHKの「玉鋼の十二人」
の視聴と併せてお勧めしたい。

山本 兼一　著
［KADOKAWA（角川文庫） 2024］

1,012円（税込価格）� 9784041150146

仲村 英也 先生　〈工学研究科〉

イシューからはじめよ 改訂版
知的生産の「シンプルな本質」

研究室での活動、就活、部活、サークル、アルバイ
トなど、「課題を設定し、それを解決して、最後は
目標を達成する」活動への取り組み方が解説されて
います。すべての学生に読んでほしい一冊です。安宅 和人　著

［英治出版 2024］

2,200円（税込価格）� 9784862763563

内藤 泰男 先生　〈リハビリテーション学研究科〉

具体と抽象
世界が変わって見える知性のしくみ

学びや仕事に欠かせない思考法の一つである『具体
と抽象』のバランスについてわかりやすく解説した
一冊です。特に、人間ならではの知的活動である “抽
象化” の重要性を丁寧に示しています。日々の会話
や議論の質を高めたい人に、ぜひ読んでもらいたい
一冊です。

細谷 功　著
［dZERO 2014］

1,980円（税込価格）� 9784907623104
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西田 正宏 先生　	  
〈図書館副機構長・中百舌鳥図書館長・森之宮ライブラリー長〉

僕には鳥の言葉がわかる 気鋭の若手研究者で、「動物言語学」を提唱する著
者の初めての著書。鳥（シジュウカラ）が言語を使
うこと、それも単語（一種の鳴き声）だけではな
く、それらを組み合わせることで文も作っているこ
とを、あらゆる方法を駆使して、実証的に証明して
ゆく。興味や好奇心をどのように研究へと昇華して
いったのか、実験の具体を示しつつ、すこぶる平易
な文章で綴られている。文理を問わず、研究の入門
書としてもおすすめ。

鈴木 俊貴　著
［小学館 2025］

1,870円（税込価格）� 9784093891844

日本語と漢字
正書法がないことばの歴史

先に鳥の言葉の著書を紹介したので、もう一冊は、
人の言葉（日本語）を扱ったものを。そもそも独自
の文字を持たない日本語の表記は多岐に亘っている
が、その根幹には漢字があった。仮名ももととなっ
ている（「字母」という）のは漢字である。本書は、
その漢字に焦点をあて、『萬葉集』や『平家物語』
などの表記に注目しつつ、日本語の歴史を、文献資
料を駆使しながら解き明かす。

今野 真二　著
［岩波書店（岩波新書） 2024］

1,034円（税込価格）� 9784004320159

西山 菜々子 先生　〈リハビリテーション学研究科〉

がんになった緩和ケア医が
語る「残り2年」の生き方、
考え方

消化器内科医を経て緩和ケア医となり、多くの終末
期のがん患者に向き合ってきた関本医師は、本当に
素敵な方でした。40 代で肺がん脳転移と診断され、
限られた時間をどう受け止め、どう生きたのかを本
書に残してくださっています。若い人にこそ読んで
ほしい一冊です。

関本 剛　著
［宝島社（宝島 SUGOI 文庫） 2022］

770円（税込価格）� 9784299025180

野田 昌吾 先生　〈法学研究科〉

現代政治学入門 人間社会にとって、一方でそれ自体が問題の原因で
ありながら、それなくしては済まない政治。政治と
はどのような営みなのか、それに我々はどう向き合
うのか。また政治学とはどのように学べばよいの
か。イギリスを代表する今は亡き政治学者による入
門書。

バ－ナ－ド・クリック　著
添谷 育志、金田 耕一　訳

［講談社（講談社学術文庫） 2003］

968円（税込価格）� 9784061596047
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藤井 徳展 先生　〈法学研究科〉

18歳からはじめる民法 第5版
（From18）

バイクで人身事故を起こしたら（本書項目 1）、電
動自転車を購入したら（項目 3）、親が離婚したら	

（項目 13）、祖父が亡くなったら（項目 15）など、
民法の財産法、家族法の主要テーマを、研究者の手
でわかりやすく解説。暮らしの中で身近に起こりう
る問題について、なんとなく知っているけれど、法
的にきちんとみたらどうなるのだろう、というとこ
ろ、基本的な用語、制度と根拠規定の説明はもちろ
ん、法的思考の面白さ、また奥深さにも触れること
ができ、視界がぱっとひらけるだろう。

潮見 佳男、中田 邦博、松岡 久和　編
［法律文化社 2023］

2,420円（税込価格）� 9784589042606

比江島 俊彦 先生　〈工学研究科〉

学問の発見
数学者が語る「考えること・学ぶこと」

著者はフィールズ賞を受賞された大天才ですが、自
身の半生を基に人生・学問について語った本です。
内容は数学や文系理系に関係なく、一般人のような
エピソードも多く楽しめます。「考えること」と「学
ぶこと」のすばらしさと大切さが理解できます。

広中 平祐　著
［講談社（ブルーバックス） 2018］

1,100円（税込価格）� 9784065124970

波場 直之 先生　〈理学研究科〉

会話で楽しむ宇宙物理学 ブラックホールのエントロピー？　何のこっちゃ？　
と思いますよね。実はそこから情報理論ともつなが
る現代物理の大発展があります。高校の物理から遥
かに遠いと感じる最先端の研究までの道のりを、新
入生が見通せるように書きました。自著で恐縮です
が読んで欲しいです。

波場 直之　著
［オーム社 2025］

2,640円（税込価格）� 9784274234279

久末 弥生 先生　〈都市経営研究科〉

海の法文化と陸の法文化
（法文化〈歴史・比較・情報〉叢書
20）

全地球規模でものを考え、さらに文化の多様性を尊
重しつつ今後の秩序を考えていかなければならない
今日においては、陸からの視点を根本から見直す必
要があるのではないでしょうか。海からの視点に気
づくことができる 1 冊です。

森 光、中田 達也　編
［国際書院 2024］

3,960円（税込価格）� 9784877913250
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藤原 大佑 先生　〈理学研究科〉

新薬に挑んだ日本人科学者
たち
世界の患者を救った創薬の物語

日本人研究者は世界に誇れる画期的な新薬をいくつ
も送り出していますが、その事実や開発の舞台裏は
あまり知られていません。本書は、研究者達にスポッ
トライトを当てた、医薬品開発に至る苦闘と創意工
夫の物語です。塚﨑 朝子　著

［講談社（ブルーバックス） 2013］

1,100円（税込価格）� 9784062578318

古川 幸 先生　〈工学研究科〉

海の都の物語
ヴェネツィア共和国の一千年

（全 6 巻）

現代の社会の状況を客観的に把握し、未来を予測す
る力を醸成するには、歴史を学ぶのが一番の早道で
す。本書籍は、地政学的、経済的な特徴を踏まえ、
一つの小さな国が中世という激動の時代をいかにし
て工夫して生き延び、滅んだかを学ぶことができま
す。

塩野 七生　著
［新潮社（新潮文庫） 2009］

1 巻 605円（税込価格）� 9784101181325
2 巻 506円（税込価格）� 9784101181332
3 巻 506円（税込価格）� 9784101181349
4 巻 572円（税込価格）� 9784101181356
5 巻 572円（税込価格）� 9784101181363
6 巻 572円（税込価格）� 9784101181370

古家 優 先生　〈獣医学研究科〉

アラスカの原野を旅する
イニュニック
生命

写真家の著者が長年滞在したアラスカの自然と住民
に真摯に向き合い綴ったエッセイ集です。大自然を
背景に歴史の中で現代人が忘れてしまったもの、忘
れかけたもの、人間の生き方、価値観について考え
させられる一冊です。星野 道夫　著

［新潮社（新潮文庫） 1998］

737円（税込価格）� 9784101295213

海賊とよばれた男
上下

実在した一人の経営者の生き方を通して、働くこと
や人を信じることの大切さを描いた物語です。困難
な時代の中でも信念を貫く姿は、将来社会に出る皆
様にとって多くの学びと勇気を与えてくれると思い
ます。

百田 尚樹　著
［講談社（講談社文庫） 2014］

上 1,001円（税込価格）� 9784062778299
下 957円（税込価格）� 9784062778305
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前川 真行 先生　〈国際基幹教育機構〉

超国家主義の論理と心理
他八篇

私が大学生の頃、丸山はまるで「死んだ犬」のよう
に扱われていた。教科書に取りあげられるような著
者は往々にしてそんな風に扱われる。彼を本当の意
味で「読んだ」のは、ずいぶんと時間が経過してか
らだった。ここにあるのは、ひとつの時代を画した
テクストであり、私たちはそれを「読む」だけの距
離をようやく手にしたのだろうと思う。

丸山 眞男　著
古矢 旬　編

［岩波書店（岩波文庫） 2015］

1,628円（税込価格）� 9784003810439

桝田 聖子 先生　〈情報学研究科〉

科学がつきとめた「運のい
い人」 新版

著者の「運はその人の考え方と行動パターンによっ
て変えることができる」、「私たちは何歳になっても
脳を育てていける」という言葉に共感しました。新
入生の皆さまに、大学時代から「運のいい脳」を育
てて欲しいと願っています。

中野 信子　著
［サンマーク出版 2023］

1,650円（税込価格）� 9784763140807

松田 博幸 先生　〈現代システム科学研究科〉

希望の対話的リカバリー
心に生きづらさをもつ人たちの蘇生
法

筆者は、脳の生化学的研究に没頭し、精神疾患のメ
カニズムもそのような研究を通して解明されると考
えていた。しかし、精神科病院に入院させられ、統
合失調症と診断されるという体験を通して生き方を
変え、情動的つながりや対話に基づくアプローチを
開発した。

ダニエル・フィッシャー　著
松田 博幸　訳

［明石書店 2019］

3,850円（税込価格）� 9784750348919

彭 浩 先生　〈経済学研究科〉

それでも、日本人は「戦争」
を選んだ

圧倒的な国力差があったにもかかわらず、なぜ日本
の最も優れた頭脳は対米戦争への道を選んだのか。
その不可解を一次史料から解き明かし、「希望的観
測」に支えられた判断の危うさを示す。原発再開な
ど現代の政策判断にも示唆に富む。

加藤 陽子　著
［新潮社（新潮文庫） 2016］

990円（税込価格）� 9784101204963
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松原 浩 先生　〈国際基幹教育機構〉

教養の化学
生命・環境・エネルギー

高校理科の知識から化学の教養を深める一冊。宇宙・
素粒子に始まり、原子・分子・生命・遺伝子・医療・
環境・エネルギーなどに関連する遠い過去から未来
にわたる 14 のストーリーがまとめられている。西原 寛　編

中田 宗隆　編
［東京化学同人 2023］

2,970円（税込価格）� 9784807920419

松本 英之 先生　〈医学研究科〉

脳と人工知能をつないだら、
人間の能力はどこまで拡張
できるのか
脳 AI 融合の最前線

脳と AI の融合世界はもはや SF ではなく、私たち
の身近に迫りつつあります。本書では、脳―AI 融
合の最先端を若手研究者が真摯に平易に紹介してい
ます。十年後の未来、私たちが一体どこへ、どこま
で到達できるのか、考える契機を与える 1 冊です。

紺野 大地、池谷 裕二　著
［講談社 2021］

1,760円（税込価格）� 9784065265154

水関 健司 先生　〈阿倍野医学図書館長／医学研究科〉

人体最強の臓器 皮膚のふし
ぎ
最新科学でわかった万能性

人体最大の免疫器官である皮膚。温度感受、痒み、
アトピー性皮膚炎、蕁麻疹、皮膚老化などのメカニ
ズムや、アレルゲンの皮膚侵入が喘息などのアレル
ギー発症の引き金になるメカニズムを分かりやすく
解説している。椛島 健治　著

［講談社（ブルーバックス） 2022］

1,320円（税込価格）� 9784065303870

遺伝子が語る免疫学夜話
自己を攻撃する体はなぜ生まれた
か？

大阪公大教授が、感染症や自己免疫疾患（体を守る
免疫が自分の体を攻撃する病）とヒトとの闘いを、
人類の進化の視点から数々の驚くべき秘密と共に分
かりやすく語ってくれます。清潔で快適な環境で生
活する現代人の必読書。

橋本 求　著
［晶文社 2023］

1,980円（税込価格）� 9784794973993

知の体力 大学では、自分から求めなければ何も得られません。
先生が手取り足取り教えてくれた高校や塾・予備校
とは全く異なる「大学」とは何かを学ぶための入門
書。新入生だけでなく、新入生を迎える教職員にも
お勧めできる本。

永田 和宏　著
［新潮社（新潮新書） 2018］

880円（税込価格）� 9784106107641
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三宅 眞実 先生　〈獣医学研究科〉

絶滅できない動物たち
自然と科学の間で繰り広げられる大
いなるジレンマ

「絶滅に瀕する希少動物は保護すべき。」そんな、当
たり前のような論理は本当に正しいのか？　なぜ

「保護すべき」と考える人がいて、そして「保護する」
ことによってどんな結末が待っているのか。生物多
様性の保全を考える人にとって必携の本である。

M.R. オコナー　著
大下 英津子　訳

［ダイヤモンド社 2018］

2,420円（税込価格）� 9784478067314

宮田 真人 先生　〈理学研究科〉

学ぶことは最高のエンターテインメ
ント
難しくない物理学
世界のビジネスエリートは知ってい
る

相対性理論や量子力学などを含む、現代物理学を
効率よく知ることができる YouTube チャンネル

「のもとの物理愛」（https://www.youtube.com/@
nomoto-binloji）の著者による本です。ビデオより
難易度が低いので視聴の助けになります。

野本 麻紀　著
［クロスメディア・パブリッシング 2022］

1,628円（税込価格）� 9784295407522

宮脇 寛行 先生　〈医学研究科〉

精神と物質
分子生物学はどこまで生命の謎を解
けるか

免疫学でノーベル賞を受賞し後に脳科学でも顕著
な業績を挙げる利根川進と、知の巨人と謳われた
ジャーナリスト立花隆の対談。1990 年にハードカ
バー版が出版されてより 30 余年、利根川進の研究
に対する姿勢は今なお示唆に富む。分野を問わず学
問を志す若者に読んでほしい一冊。	

立花 隆、利根川 進　著
［文藝春秋（文春文庫） 1993］

726円（税込価格）� 9784167330033

溝口 幸司 先生　〈理学研究科〉

寺田寅彦全集
（第 5 巻）

物理学者かつエッセイストである寺田寅彦が約 90
年前に書いた物理についての随筆集であるが、寺田
寅彦の物理に対する世界観は現代でも通用してい
る。物理に対する思いが書かれた名著なので、是非
読んで欲しい。

寺田 寅彦　著
［岩波書店 1997］

3,960円（税込価格）※� 9784000920759
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森永 英二 先生　〈情報学研究科〉

富める者だけの資本主義に
反旗を翻す

全ての「社中」に長期的に利益を還元する「公益資
本主義」の提唱者の最新書。短期主義に陥り、投機
と異常な格差を生む「株主資本主義」ではなく、公
益資本主義によって、「教育を受けた、健康で豊か
な中間層」を生み出し、その上で日本を「希望の国」
にすべく、世界の政財界を股にかけて活動する著者
の、主張と信念、若者への願いと助言が、半生とと
もに述べられています。ぜひ読んでほしい一冊。

原 丈人　著
奥野 武範　聞き手

［新潮社 2025］

1,980円（税込価格）※� 9784103562610

安田 雅昭 先生　〈工学研究科〉

博士が愛した論文
研究者 19 人が語る “偏愛論文” ア
ンソロジー

様々な分野の 19 名の研究者が、大きな影響を受け
た論文、研究テーマを選ぶきっかけとなった論文、
査読に苦労した論文などを紹介しています。分かり
やすく解説されているので新入生でも興味深く読め
ると思います。

橋本 幸士 ほか　著
［日経ナショナルジオグラフィック 2025］

2,420円（税込価格）� 9784863136649

山名 俊介 先生　〈理学研究科〉

ナポレオン フーシェ タレー
ラン
情念戦争 1789 − 1815

フランス革命後の時代に活躍する 3 人の伝記。それ
ぞれが伝記の主役になれる人物であるが、3 者を織
り交ぜて野望、陰謀、欲望の渦巻く激動の時代を書
いている。序を一読すれば、平凡な伝記ではないこ
とが感じられると思う。鹿島 茂　著

［講談社（講談社学術文庫） 2009］

2,090円（税込価格）� 9784062919593

横山 智哉子 先生　〈工学研究科〉

おしゃべりながんの図鑑
病理学から見たわかりやすいがんの
話

日本人の 2 人に 1 人が「がん」に罹る時代です。医
学や生物学を専門にしなくても、がんについての知
識は必要かと思います。図鑑というほど図や写真は
ないですが、かわいらしいイラストでとても理解し
やすいと思います。

小倉 加奈子　著
［CCC メディアハウス 2019］

1,760円（税込価格）� 9784484192208
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吉田 隆之 先生　〈都市経営研究科〉

アートプロジェクトの変貌
理論・実践・社会の交差点

現代アートというとどのようなイメージを持ってい
ますか。実は、私たちの社会や日常と深く関わる表
現です。国内各地で広がる芸術祭の取り組みや、世
界の潮流を紹介しながら、現代アートの社会的な役
割をみなさんと一緒に考えていきます。

吉田 隆之　編
［水曜社（アルス双書） 2025］

2,530円（税込価格）� 9784880655826

吉田 直哉 先生　〈現代システム科学研究科〉

日本人のしつけは衰退した
か

「教育する家族」のゆくえ

「常識を疑う」社会科学の本領発揮というべき、教
育史の「新しい古典」。「家庭の教育力」は低下した？　
そんな「常識」を問い直すため、近代日本の子育て
史を再発掘する。鮮やかに切り出される教育＝家族
の日本史を堪能せよ。広田 照幸　著

［講談社（講談社現代新書） 1999］

924円（税込価格）� 9784061494480

陸 偉 先生　〈工学研究科〉

美文字のすすめ 識別のできない手書き文字が多くて、読めない手書
きレポートの割合が年々増加し、ついに 90％以上
に達しているのは、私の担当する授業の現状である。

「美文字とは、ただお手本通りの字ではなく、書き
手の個性がにじみでる “その人だけの文字” のこと」
と本の著者が言う。

中塚 翠涛　著
［幻冬舎（幻冬舎文庫） 2013］

503円（税込価格）※� 9784344421080

吉岡 聰 先生　〈工学研究科〉

放射光が解き明かす驚異の
ナノ世界
魔法の光が拓く物質世界の可能性

X 線は原子と相互作用するため、その応答を検出す
ることで物質中のナノメートルサイズの構造情報が
得られます。X 線装置は大阪公立大学にも数多くあ
りますが、学外の大型加速器を利用した X 線発生
施設では、より高強度・高輝度な放射光と言われる
X 線が利用出来ます。本書は、放射光を紹介するも
ので、特に物質・材料学分野に興味がある新入生に
お薦めします。

日本放射光学会　編
［講談社（ブルーバックス） 2011］

1,078円（税込価格）※� 9784062577373
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OMUP スタッフが薦める 大阪公立大学の先輩小説家の作品

スマホを閉じて本を開こう

小説家（生年順） 卒業前身大学 おもな受賞作品

河野 多惠子 
（こうの たえこ） 

1926 - 2015

大阪府女子専門学校 
経済科

『幼児狩り』第 8 回新潮社同人雑誌賞（1961 年）
『蟹』第 49 回芥川龍之介賞（1963 年）
『最後の時』第 6 回女流文学賞（1967 年）
『不意の声』第 20 回読売文学賞［小説賞］（1968 年）
『谷崎文学と肯定の欲望』第 28 回読売文学賞［評論・伝記賞］（1976 年）
『半所有者』第 28 回川端康成文学賞（2002 年）

米谷 ふみ子 
（こめたに ふみこ） 

1930 -

大阪女子大学 
国文科

『遠来の客』第 60 回文學界新人賞（1985 年）
『過越しの祭』第 17 回新潮新人賞（1985 年）、第 94 回芥川龍之介賞
（1986 年）
『ファミリー・ビジネス』第 37 回女流文学賞（1998 年） 

開高 健 
（かいこう たけし） 

1930 - 1989

大阪市立大学 
法文学部

『裸の王様』第 38 回芥川龍之介賞（1958 年） 
『玉、砕ける』第 6 回川端康成文学賞（1979 年） 

藤本 義一 
（ふじもと ぎいち） 

1933 - 2012

大阪府立大学 
経済学部

『ラジオドラマ「つばくろの歌」』第 12 回芸術祭賞脚本賞（1957 年）
『鬼の詩』第 71 回直木三十五賞（1974 年）
『螢の宿』第 7 回日本文芸大賞（1987 年）

富岡 多恵子 
（とみおか たえこ） 

1935 - 2023

大阪女子大学 
文学部

『返礼』第 8 回 H 氏賞（1958 年）
『物語の明くる日』第 2 回室生犀星詩人賞（1961 年）
『植物祭』第 14 回田村俊子賞（1973 年）
『冥途の家族』第 13 回女流文学賞（1974 年）
『立切れ』第 4 回川端康成文学賞（1977 年）
『ひべるにあ島紀行』 第 50 回野間文芸賞（1997 年）
『中勘助の恋』第 51 回読売文学賞（2000 年）
『釋迢空ノート』第 8 回紫式部文学賞（2000 年）、第 14 回毎日出
版文化賞（2000 年）

『西鶴の感情』第 15 回伊藤整文学賞（2004 年）、第 30 回大佛次郎賞
（2004 年）

姉小路 祐 
（あねこうじ ゆう） 

1952 年 -

大阪市立大学 
法学部 『動く不動産』第 11 回 横溝正史賞（1991 年）

東野 圭吾 
（ひがしの けいご） 

1958 -

大阪府立大学 
工学部

『放課後』第 31 回 江戸川乱歩賞（1985 年）
『秘密』第 52 回 日本推理作家協会賞（1998 年）
『白夜行』第 2 回 日本ミステリー文学大賞新人賞（1999 年）
『容疑者 X の献身』第 134 回 直木三十五賞（2005 年）、第 6 回 本
格ミステリ大賞（2005 年）

『流星の絆』第 43 回 吉川英治文学新人賞（2008 年）
『ナミヤ雑貨店の奇蹟』第 7 回 中央公論文芸賞（2012 年）
『夢幻花』第 26 回 柴田錬三郎賞（2013 年）
『祈りの幕が下りる時』第 48 回 吉川英治文学賞（2014 年）

柴崎 友香 
（しばさき ともか） 

1973 -

大阪府立大学 
総合科学部

『その街の今は』第 23 回織田作之助賞大賞（2006 年）、第 57 回芸術
選奨文部科学大臣新人賞（2006 年）、第 24 回咲くやこの花賞（2006 年）

『寝ても覚めても』第 32 回野間文芸新人賞（2010 年）
『春の庭』第 151 回芥川龍之介賞（2014 年）
『続きと始まり』第 60 回谷崎潤一郎賞（2024 年）第 74 回芸術選
奨文部科学大臣賞（2024 年）

城平 京 
（しろだいら きょう） 

1974 -
大阪市立大学 『虚構推理 鋼人七瀬』第 12 回本格ミステリ大賞（2012 年）

蝉川 夏哉 
（せみかわ なつや） 

1983 -

大阪市立大学 
文学部

『異世界居酒屋「のぶ」』第 2 回なろうコン大賞（現 : ネット小説大賞）
（2014 年）
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大阪公立大学出版会（OMUP）から最近出版された

大阪公立大学の先生の本

「我が事」として 
死を語り合う
地域住民が死生観を醸成する対話
の場の実践モデル
著者：友居　和美
A5 判、上製本、138 頁
2,970円（本体価格 2,700円＋税）
978-4-911646-01-4
C0036

ナノ加工技術ハンドブック
Handbook of 
Nanofabrication
編者：ナノ加工技術ハンドブッ
ク編集委員会
B5 判、並製本、470 頁
4,400円（本体価格 4,000円＋税）
978-4-909933-97-3
C3053

めざせ社会人からの大学院
ー人生のマルチステージへの挑戦ー
編著者：佐藤　道彦・�  
信藤　勇一・川本　隆廣・�  
寺田　悦子・齋藤　雅央・�  
西川　明宏
A5 判、並製本、264 頁
2,000円（本体価格1,818 円 + 税）
978-4-909933-99-7
C0037

OMUP ブックレット　NO．73
地域福祉研究における〈都市〉
認識
著者：東根　ちよ・吉田　直哉
A5 版、並製本、64 頁
1,100 円（本体価格 1,000 円 + 税）
978-4-911646-00-7
C0336

土質力学
著者：大島　昭彦
B5 判、並製本、210 頁
2,000円（本体価格1,818 円 + 税）
978-4-909933-96-6
C3051

生命と科学技術と社会
21 世紀の生命操作と思い通りに
はさせぬ生き物の巧み
発生／生殖／クローニング編
著者：山本　由美子
A5 判、並製本、124 頁
2,200円（本体価格2,000円+税）
978-4-909933-92-8
C0045

フェイズフリーな自治体財
務管理体制と公会計情報
－アフターコロナ時代の財務レジ
リエンス向上に向けて－
編著者：遠藤　尚秀
A5 判、上製本、228 頁
3,795円（本体価格3,450円+税）
978-4-909933-86-7
C0034

ドイツ・フランス・日本の
障害者雇用と福祉
著者：高橋　賢司・小澤　真・�  
大曽根　寛
A5 判、並製本、182 頁
2,530円（本体価格2,300円+税）
978-4-909933-82-9
C3036
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本出版会は、大阪の５公立大学−大阪市立大学、大阪府立大学、大阪女子
大学、大阪府立看護大学、大阪府立看護大学医療技術短期大学部−の教授
を中心に 2001 年に設立された大阪公立大学共同出版会を母体としていま
す。2005 年に大阪府立の４大学が統合されたことにより、公立大学は大阪
府立大学と大阪市立大学のみになり、2022 年にその両大学が統合され、大
阪公立大学となりました。これを機に、本出版会は大阪公立大学出版会

（Osaka Metropolitan University Press「略称：OMUP」）と名称を改め、
現在に至っています。なお、本出版会は、2006 年から特定非営利活動法人

（NPO）として活動しています。

About Osaka Metropolitan University Press (OMUP)
Osaka Metropolitan University Press was originally named Osaka Municipal Universities Press and was 
founded in 2001 by professors from Osaka City University, Osaka Prefecture University, Osaka Women’s 
University, Osaka Prefectural College of Nursing, and Osaka Prefectural Medical Technology College. 
Four of these universities later merged in 2005, and a further merger with Osaka City University in 
2022 resulted in the newly-established Osaka Metropolitan University. On this occasion, Osaka Municipal 
Universities Press was renamed to Osaka Metropolitan University Press (OMUP). OMUP has been 
recognized as a Non-Profit Organization (NPO) since 2006.

OMUPとは

OMUP



特定非営利活動法人
大阪公立大学出版会（OMUP）

〒599-8531　大阪府堺市中区学園町 1-1　大阪公立大学

中百舌鳥キャンパス内　B14 棟 2 階

電話 072-251-6533　FAX 072-254-9539

Email omup@omup.sakura.ne.jp

HP https://www.omup.jp/


