
◆ 2026年度低学年向けキャリア形成支援イベント

1・2年生のための業界・企業研究

“自分らしい”働き方発見講座

主に29年卒・30年卒対象

※全学年参加OK

ON
LINE

就職活動はまだまだ先だと思っていませんか？実は身近なものから業界･企業の視野を広げるこ

とができます。将来を見据えて、「世の中にどんな業界・企業や仕事があるのか」「自分らしい

働き方とは何か」について一緒に考えてみませんか？インターンシップ・キャリアや学内企業セ

ミナー前にぜひご参加ください！

日時

講座内容 ● 業界･企業･職種の基本

● あなたらしいのはどっち？さまざまな「働き方」

● おしごと相関図で見る業界･職種発見ワーク

● 大阪公立大生のための学内企業セミナー活用法

2026年5月7日(木)

16:45~18:15

就活って
まだ先と思いつつ
気になっている

今のうちに
インターンに

行っておくべき？

業界とか職種って
イマイチよく
わからない…

大手or中小
日系or外資系

自分に合うのは？

学内企業セミナー
って１･２年から
参加していい？

申込 「就職支援ナビ」→「支援行事予約 」より
ご希望の日程をお申し込みください。
https://omu.info/hwjwpqhx

●主催：大阪公立大学
●お問い合わせ：キャリア支援室

06 6605 2104(杉本)
072 254 9119(中百舌鳥)

●協力：株式会社キャリタス
（キャリタス就活）

開催方法 オンライン(Zoomミーティング)

QR コードAI によって生成されたコンテンツは間違っている可能性があります。
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