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この冊子の中で、詳しく紹介します！この冊子の中で、詳しく紹介します！この冊子の中で、詳しく紹介します！

人と話すのが好き
授業選びに迷う…
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勉強場所はどこ？
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勉強する勉強する

友達と一緒に
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課題で
困った！

学学学学びびびび充充充充

時間を効率的に時間を効率的に

使いたい！使いたい！

時間を効率的に
使いたい！

自分だけの学びをデザイン（P.2）
シラバス徹底活動ガイド／大学生活の必須アプリ＆システム

つまずきを解消してスキルアップ！（P.3）
レポート作成・学びの「困った！」を即解決／基礎の分からない解消から高度な発展まで／世界とつながる英語力UP!

学びの拠点とつながるイベント（P.4）
「知の拠点」ライブラリーを活用しよう／ラーニングセンターはあなたの学修に関するあらゆることをサポートします！

実実実実

OMUラーニングセンター（大阪公立大学教育学修支援室学習支援部門）
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授業コード 科目ナンバリング

授業科目名

担当教員氏名

開講年度・学期 曜日・コマ

授業形態

配当年次 単位

授業概要

到達目標

授業回 各回の内容 事前・事後学修

第１回

第15回

成績評価

履修上の注意

教科書／参考文献

オフィスアワー／連絡方法

オフィスアワーとは、先生が学生からの質問や相談に対応
可能な時間のこと。研究室を訪問するときは、事前にメー
ルなどで連絡しておこう。

どんな準備が必要？

この授業はどんな授業なの？

大阪公立大学では数多くの授業が開講されていますが、各学
部・学科ごとのカリキュラムがあります。基本的には入学後に
行われるガイダンスに沿って、以下の資料を参考にしながら時
間割を組み立てていきましょう。

自分だけの自分だけの
学びを学びを
デザインデザイン

自分だけの自分だけの

学びを学びを

デザインデザイン
シラバス徹底活用ガイド

大学生活の必須アプリ＆システム

具体的にどんな内容を勉強するの？

評価の方法（レポートor試験など）や教科書の有無はあら
かじめ確認しておこう。指定の教科書がある場合は、早め
に準備しておくのが安心だ。

大学の授業は、基本的には半期15回分と試験で構成され
ている。シラバスに記載の「各回の授業内容」を見れば、
具体的にどのような内容をどのようなスケジュールで学ん
でいくのかが分かりやすい。

まずは「曜日・コマ」や「配当年次」をチェック！ 
「授業概要」と「到達目標」には、この科目の内容が簡単
にまとまっている。まずは自分の関心に合う授業を探して
みよう。 

デジタル学生証や出席登録の機能を
搭載した公式アプリ「OMU＋（オ
ーエムユープラス）」時間割や空き
教室、授業課題も一目でわかる！
まずはこのアプリをダウンロードす
るところからはじめよう！

moodle（ムードル）とは、実
際の授業が運営されるプラット
フォーム。
各授業の資料や課題の確認な
ど、日常的に使うことが多いシ
ステムなので、早めに動作に慣
れておこう！

講義、ゼミ、実験などいろんな
スタイルの授業があるね！！

moodle
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てぃら・みすとは、日々の学びを
サポートするための大学公式プラ
ットフォーム。
半期ごとの目標設定や授業のふり
返り、学修成果物の整理など、大
学での「学ぶ力」を高めるための
機能がそろっているよ！

https://www.omu.ac.jp/cii/app/
https://www.omu.ac.jp/campus-life/course/syllabus/
https://lms.omu.ac.jp/course/view.php?id=87564
https://www.omu.ac.jp/cii/app/
https://pfs.omu.ac.jp/Student/Home


英語のコミュニケーション能力をアップ！
ネイティブ講師や仲間と自分の好きなテーマ
で話そう！

●英語自主学修のペースメーカーに！
●個別支援で着実な英語スキルアップを！
●思考を磨くライティング支援で、
　TOEIC･TOEFL・IELTS・英検
　の受験対策を！

アメリカの大学で日本語を学ぶ学生との
文化・言語・国際交流の場です。
一歩踏み出せ、世界が変わる。
英語がわかる、自分が変わる！

つまずきを解消してスキルアップ！つまずきを解消してスキルアップ！つまずきを解消してスキルアップ！つまずきを解消してスキルアップ！

学びを広げる、深めるサポート学びを広げる、深めるサポート学びを広げる、深めるサポート学びを広げる、深めるサポート

レポート作成・学びのレポート作成・学びの
「困った」を即解決「困った」を即解決
レポート作成・学びの
「困った」を即解決

世界とつながる英語力UP世界とつながる英語力UP世界とつながる英語力UP

基礎の「分からない」解消から基礎の「分からない」解消から
高度な「探求」まで高度な「探求」まで
基礎の「分からない」解消から
高度な「探求」まで

数学についてなら数学についてなら
なんでも聞ける！なんでも聞ける！
数学についてなら
なんでも聞ける！

English Café＠森之宮/オンライン VLT(Virtual Language Tables)

◆ＯＭＵラーニングセンター＠森之宮4F&杉本C

◆数学相談室
　＠森之宮3F

◆数学相談室
　＠杉本・数学研究所

◆OMUラーニングセンター

自学自習の教材「学びのTips」

★数学研究所の研究員★数学研究所の研究員
　が対応します！　が対応します！
★数学研究所の研究員
　が対応します！

授業についての質問ができる！授業についての質問ができる！授業についての質問ができる！

理数科目の基礎・復習を理数科目の基礎・復習を
教科書やデジタル教材で！教科書やデジタル教材で！
理数科目の基礎・復習を
教科書やデジタル教材で！

理数基礎e-Learning理数基礎e-Learning
SEL教材SEL教材

理数基礎e-Learning
SEL教材

★基幹教育担当の★基幹教育担当の
　数学教員が対応します　数学教員が対応します
★基幹教育担当の
　数学教員が対応します

★数学研究所の特任助教★数学研究所の特任助教
　が対応します　が対応します
★数学研究所の特任助教
　が対応します

英語学修支援英語学修支援英語学修支援

数学学修相談数学学修相談数学学修相談

今すぐ予約する！

今すぐ予約する！

今すぐゲットする！

レポートや学修について相談対応！レポートや学修について相談対応！
自習やグループワークもOK自習やグループワークもOK

レポートや学修について相談対応！
自習やグループワークもOK

今すぐ予約する！
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自然科学、社会科学、人文科学、
ビジネス英語など、1,000時間
超のアカデミックな英語教材に、
いつでもどこでもアクセス！

https://lms.omu.ac.jp/course/section.php?id=1401546
https://lms.omu.ac.jp/course/section.php?id=1401546
https://lms.omu.ac.jp/course/section.php?id=1401546
https://www.omu.ac.jp/las/sbj/fl/english/cafe/index.html
https://www.omu.ac.jp/las/tlc/for_student/english.html
https://www.omu.ac.jp/las/tlc/for_student/math.html
https://www.omu.ac.jp/las/coil/program/language-tables/
https://www.omu.ac.jp/las/coil/program/language-tables/
https://lms.omu.ac.jp/course/section.php?id=1401546
https://lms.omu.ac.jp/course/section.php?id=1401546
https://sites.google.com/view/mathhelpocami/
https://www.omu.ac.jp/las/sbj/sci/math/mcr/index.html
https://www.omu.ac.jp/las/tlc/for_student/math.html
https://www.omu.ac.jp/las/tlc/for_student/english.html
https://lms.omu.ac.jp/course/section.php?id=1401546
https://www.omu.ac.jp/las/tlc/for_student/normal.html
https://www.omu.ac.jp/las/tlc/
https://www.omu.ac.jp/las/tlc/
https://www.omu.ac.jp/las/sbj/fl/english/cafe/index.html
https://www.omu.ac.jp/las/coil/program/language-tables/
https://www.omu.ac.jp/las/tlc/for_student/math.html
https://www.omu.ac.jp/las/sbj/sci/math/mcr/index.html
https://www.omu.ac.jp/las/sbj/sci/math/mcr/index.html
https://sites.google.com/view/mathhelpocami/
https://sites.google.com/view/mathhelpocami/
https://www.omu.ac.jp/las/tlc/
https://lms.omu.ac.jp/course/section.php?id=1401546
https://www.omu.ac.jp/las/tlc/for_student/english.html
https://www.omu.ac.jp/las/tlc/for_student/math.html
https://www.omu.ac.jp/las/tlc/for_student/english.html
https://lms.omu.ac.jp/course/section.php?id=1401546
https://www.omu.ac.jp/las/tlc/for_student/normal.html
https://acexp.las.omu.ac.jp/student/main/login


学びの拠点と学びの拠点と
つながるイベントつながるイベント
学びの拠点と学びの拠点と

つながるイベントつながるイベント

森之宮ライブラリー森之宮ライブラリー森之宮ライブラリー

知の拠点「ライブラリー」を活用しよう

OMUラーニングセンターは、OMUラーニングセンターは、
あなたの学修に関するあらゆることを応援します！あなたの学修に関するあらゆることを応援します！
OMUラーニングセンターは、
あなたの学修に関するあらゆることを応援します！

「プロジェクトルーム」や「ワークスペース」などグループ
での学習やディスカッションに使える場所が充実。

SNSでもお役立ち
情報を発信中！

レポート書き方レッスンレポート書き方レッスン
ちょこレポセミナーちょこレポセミナー
レポート書き方レッスン
ちょこレポセミナー

数学なんでも相談会数学なんでも相談会数学なんでも相談会

ウチラ（公大生）の知らない世界ウチラ（公大生）の知らない世界ウチラ（公大生）の知らない世界

レポートの基本が学べるレクチャーレポートの基本が学べるレクチャー
対面やZoomで参加可能！対面やZoomで参加可能！
レポートの基本が学べるレクチャー
対面やZoomで参加可能！

数学のことならなんでも数学のことならなんでも
ふらっと相談できる！ふらっと相談できる！
数学のことならなんでも
ふらっと相談できる！

学生と先生による学びあふれる学生と先生による学びあふれる
リアルタイム型トークイベントリアルタイム型トークイベント
学生と先生による学びあふれる
リアルタイム型トークイベント

国内最大規模200万冊を超える蔵書
と充実した学習スペースがあなたの
学修を支えます。

中百舌鳥キャンパスの各学部/学域/研究科に関する資料を中心
に幅広い資料を所蔵。ラーニングコモンズも利用できます。

医学・看護系資料を中心とした図書
館。ラーニングコモンズ「i-コモ」
や閲覧個室も使えます。

中百舌鳥図書館中百舌鳥図書館中百舌鳥図書館

  杉本杉本図書館図書館 杉本図書館

C5棟ラーニングコモンズC5棟ラーニングコモンズC5棟ラーニングコモンズ 阿倍野医学図書館阿倍野医学図書館阿倍野医学図書館

＠omulc_ls

＠OCU_LC

予約フォームから
予約フォーム

から

今すぐ今すぐ学修相談を予約しよう！
学修相談を予

約しよう！予約フォームから

今すぐ学修相談を予約しよう！

対面＠森之宮でも・オンラインでも対面＠森之宮でも・オンラインでも
相談を活用して学びをステップアップ相談を活用して学びをステップアップ
対面＠森之宮でも・オンラインでも

相談を活用して学びをステップアップ
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https://lib.omu.ac.jp/sugimoto
https://lib.omu.ac.jp/sugimoto
https://www.omu.ac.jp/library/outline/nakamozu/lc/index.html
https://lib.omu.ac.jp/nakamozu
https://x.com/OCU_LC
https://www.instagram.com/omulc_ls/
https://www.instagram.com/omulc_ls/
https://lms.omu.ac.jp/course/section.php?id=1401541
https://lms.omu.ac.jp/course/section.php?id=1401541
https://www.omu.ac.jp/las/tlc/info/news/entry-98480.html
https://lib.omu.ac.jp/sugimoto
https://lib.omu.ac.jp/sugimoto
https://lib.omu.ac.jp/abeno
https://lib.omu.ac.jp/abeno
https://www.instagram.com/omulc_ls/
https://x.com/OCU_LC
https://www.omu.ac.jp/las/tlc/contact/reserve.html
https://www.instagram.com/omulc_ls/
https://x.com/OCU_LC
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