
2025 年度を振り返っての学生生活アンケート 

※記名式調査 

 実施日 対象者数 有効回答数 回答率 

1 年生 2026 年 4 月 1 日 101 92 91.1% 

2 年生 2026 年 1 月 5 日 100 97 97.0% 

3 年生 2026 年 1 月 6 日 99 93 93.9% 

4 年生 2026 年 1 月 9 日 90 86 95.6% 

5 年生 2025 年 12 月 12 日 90 89 98.9% 

6 年生 2026 年 1 月 27 日 97 89 91.8% 

 

A.学生生活の豊かさについて 
１．医学書以外の本（漫画は除く）を何冊くらい読みましたか 

２．医学部以外の市大学部生との交流はありましたか 

３．ボランティア活動を行いましたか 

４．大学以外のコミュニティー（仲間）を持っていますか 

５．何かあれば相談できる親友はいますか 
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B.学生の自己評価・自己分析 
12. この 1 年で自分が一番成長したと思う点 

13. 12 で回答したその要因について 

 

  



C.生活全般について 
１．クラブ活動について 

・クラブ、サークル活動をしていましたか 

 

・役職についていましたか 

 

・1 週間当たりの平均活動時間 

 

２．アルバイトについて 

・アルバイトをしていましたか 

  

（時間） 



・アルバイトの業種 

・1 週間当たりの平均アルバイト時間 

 

・アルバイトの時間帯（複数回答） 

  平日 休日 

22 時～9 時 9 時～17 時 17 時～22 時 22 時～9 時 9 時～17 時 17 時～22 時 

1 年生 7 9 77 7 46 45 

2 年生 5 6 80 6 40 47 

3 年生 7 10 86 6 41 44 

4 年生 8 6 73 4 39 38 

5 年生 5 4 66 4 35 34 

6 年生 7 13 59 6 28 33 
 

・アルバイトの目的（複数回答） 

 学費 娯楽 クラブ・

サークル 

生活費 貯蓄 その他 

1 年生 6 59 34 25 31 8 

2 年生 10 59 32 25 36 6 

3 年生 7 69 28 28 36 7 

4 年生 8 60 25 30 28 4 

5 年生 6 60 21 21 21 3 

6 年生 6 51 20 24 21 3 
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D.この 1 年間の大学教育について 
・最もよかったこと（上位 3 つ） 

1 年生 授業・講義の分かりやすさ、

教員の熱心さ(21) 

1 年次から医療・臨床に触れ

られる実習・講義(20) 

時間割・学習環境の無理のな

さ、自由度の高さ(15) 

2 年生 解剖実習の経験と学び(60) 実習・早期臨床による成長の

実感(20) 

教員の熱心さ・授業の分かり

やすさ(15) 

3 年生 修業実習／研究室配属での

研究経験(45) 

授業の分かりやすさ・カリキ

ュラムの適切さ(15) 

実習・臨床体験（早期臨床・

病院実習・実践的実習）(10) 

4 年生 実習・臨床スターター・OSCE

関連(37) 

授業・講義の分かりやすさ

(11) 

CBT／試験対策の充実(9) 

5 年生 臨床実習を通じた臨床体験

(46) 

教員・指導医の熱心な指導や

関わり(15) 

プレゼンテーション・症例発

表の経験(10) 

6 年生 臨床実習・外病院実習による

実臨床経験(45) 

実習が早く終了し、自習・国

試／マッチング対策の時間

を十分に確保できたこと(30) 

教員の熱心さ・適度な距離感

と自由度のある教育環境(18) 

 

・最も悪かったこと（上位 3 つ） 

1 年生 特になし(45) 試験・課題・成績評価に関する負担や

不公平感(28) 

授業内容・進度・分かりにくさへ

の不満(22) 

2 年生 特になし(50) 試験の多さ・試験運営（結果・フィー

ドバック・日程）への不満（25） 

授業内容・配分・進度・分かりにく

さに関する不満(22) 

3 年生 特になし(44) 試験・評価に関する負担や不満(16) 

授業・カリキュラムの分かりにくさ／

負担感(16) 

時間・スケジュール・学習環境に

関する不満(10) 

4 年生 特になし(39) 授業・カリキュラム・スケジュール運

営への不満(20) 

試験・評価に関する負担・不満(13) 

5 年生 特になし(54) 指導体制・教員対応のばらつき(9) スケジュール・運営面の不満(7) 

6 年生 特になし(55) 国試・卒業試験・マッチング対策の不

足や時期の問題(12) 

学習環境・自習環境に関する不満

(10) 

 

  



E.モチベーションについて 
１．大学での学びに対するモチベーション 

２．課外活動に対するモチベーション（※クラブ・サークル活動をしていた者のみ） 

３．大学生活に対するモチベーション 

４．私生活に対するモチベーション 
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