
【日時】平成23年12月16日（金） 
     15：00～16：30 
【場所】病院５階 講堂   
   （14時30分から開場しております） 

☆肥満と脂肪肝    ･･･医師より 
☆めざそうー３ｋｇ減！ 
 献立を見直してみませんか? 
              ･･･栄養士より 
☆今すぐできる脂肪肝体操 
           ･･･理学療法士より 
☆クイズ ぴったんこ 肝・肝♪  
 答えから驚くべき事実が判明！？ 
              ･･･看護師より 

＊講演内容につきましては予定変更に 

 なる場合があります。ご了承下さい。 

申込用紙は⑯番（第3内科）外来、 
または１０東病棟にあります！ 



【日時】平成23年12月16日（金）15：00～16：30 

【場所】病院５階 講堂   

        （14時30分から開場しております） 

参加申し込み用紙 

 
お名前                     （ 男性  女性 ）  

 

ご質問など 
 

 

お申し込みは⑯番（第3内科外来）または１０東病棟まで 
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 答えから驚くべき事実が判明！？ 
                  ･･･看護師より 


