
NASH（非アルコール性脂肪性肝
炎）ってご存知ですか？ 
12月の教室では、このNASHをテー
マに食事療法・運動療法について
ご紹介します。笑いあり、ダンスあ
り、楽しさ満載です！ぜひご参加
ください！！ 

【日時】平成24年12月14日（金）15：00～16：30 

【場所】病院５階 講堂（14時30分から開場） 

１．燃やせ脂肪肝・・・医師より 
２．食事療法について・・・栄養士より 
３．ノリノリダンスDEメラメラ脂肪・・理学療法  
  士とゆかいなナース達 


