
参加申込書用紙は、第３内科外来（⑯番）または１０階東病棟
にあります♪ 

☆★☆テーマ☆★☆ 

  肝臓が喜ぶ食事① 
 ～バランスのよい食事って？～ 
 
【日時】：平成２５年６月２１日(金) 
     １５:００～１６：３０ ※１４：３０～開場 

【場所】：病院５階講堂 

 
 １．採血で何がわかるの？？ 
            ・・・医師 
  ご自分の採血結果を持参してください 
 

   ２．バランスのよい食事 
   ～先生の食事をちょっと拝見！！～ 
                    ・・・栄養士 
 

 ３．ノリノリダンスで気分転換♪ 
               ･･･理学療法士 


