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適量な酒量というものはありますか？

それとも、一切アルコールは口にしな

方が良いのでしょうか？

質問①



代償性肝硬変の状態から肝炎の状態に

戻ることは可能ですか？

質問②



肝臓は手術で切除しても

再生するのでしょうか？

質問③



筋肉量が減ると、肝臓に

負担はかかりますか？

質問④



脂肪肝になっても食事制限で

改善は可能でしょうか？

質問⑤



サプリメントは肝臓に負担をかけますか？

質問⑥



肝臓病にならないための生活習慣や

食生活を教えてください！

質問⑦



肝がんの自覚症状はありますか？

質問⑧



肝臓が悪くなるとどんな症状が出ますか？

質問⑨



お酒は飲まないですが、食べ物によって

肝臓を痛めることはありますか？

質問⑩
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