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研究課題名
大東市の高齢者16206人を対象とした“大東元気出まっせ体操“への参加と介
護認定状況の推移に関する研究

研究の意義・目的

現在大東市で実施されている”大東元気でまっせ体操”が，健康寿命および介護費
用にどのように影響を与えているのかを，2005年以降のデータを用いて解析いたし
ます．この研究を行うことで，大東元気でまっせ体操の効果（健康面および経済
面）を明らかにすることを目的とします．

研究を行う期間 倫理委員会承認後～2022年3月31日まで

研究対象者の範囲
2008年に大東市が実施したアンケート調査に回答した65歳以上の方のデータが対象
です

データ解析に必要な情報を、大東市から大阪市立大学に提供します
提供する情報：住基情報（家族構成，死亡・転出の履歴），介護保険情報（介護認
定状況，サービス利用状況），大東元気出まっせ体操への参加状況，生活機能評価
アンケートの結果
大阪市立大学に提供する情報に個人情報は含まれません

この研究を行ってい
る施設（共同研究機
関）

大阪市立学医学部医療統計学教室
（研究責任者：医療統計学教室　教授　新谷　歩）

代表施設のURL http://www.med.osaka-cu.ac.jp/statacademy/news/index.shtml

研究の成果を公表す
る方法

解析結果は論文で発表します

研究に協力をしたく
ない場合

下記に連絡することでいつでも本研究への参加を拒否できます。

連絡先

研究分担者　小宮　枝里子
　　住所　大阪市阿倍野区旭町1－4－3
　　電話  :　06-6645-3851
　　FAX　 :  06-6646-6260
　　E-mail:　seikei@med.osaka-cu.ac.jp

インフォームド・コンセントを受けない場合の研究内容の公表用基本フォーマット

お願いする内容

http://www.med.osaka-cu.ac.jp/statacademy/news/index.shtml

