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研究課題名 母指 CM 関節症患者の病態解明および治療成績に関する後ろ向き研究 

 

研究の意義・目的 母指 CM 関節症とは親指の付け根の関節が障害され物を握る際に強い痛みを感じた

り、進行すると親指が変形し日常生活でも手指が使いにくくなる疾患です。 

母指 CM 関節症に対する手術術式は複数報告されているが、その治療成績にはばら

つきがある。さらに治療成績に影響する因子や病態については未解明な点が多い。そ

のため、本研究では術後成績に関連する因子の特定や手術の有効性などを検討し、母

指 CM 関節症の治療に貢献することを目的としている。 

研究を行う期間 機関の長の実施許可日 ～ 2025 年 12 月 

研究協力を 

お願いしたい方 

（対象者） 

2019 年 1 月〜2023 年 12 月に大阪市立大学医学部附属病院および大阪公立大学

医学部附属病院の整形外科で、母指 CM 関節症の診断で関節形成術をうけた方が対

象となります。 

 

協力をお願いしたい

内容と研究に使わせ

ていただく試料・情

報等の項目 

診療の過程で得られた下記項目を本研究に使用させてください。 

診療情報：患者基本情報(年齢、性別、診断名、病歴)、身体所見(身長、体重)、血液

検査、画像検査( X 線、CT、MRI)、理学所見(関節可動域、握力)、アンケート 

試料・情報を 

利用する者の範囲 

および管理について

責任を有する者の 

研究機関の名称 

この研究は、公立大学法人大阪 大阪公立大学大学院医学研究科整形外科学のみで行

います。 

【研究責任者】岡田充弘 

 

本研究の 

利益相反 

利益相反の状況については研究者等が利益相反マネジメント委員会に報告し、その

指示を受けて適切に管理します。 

本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業等はありません。 

研究に協力を 

したくない場合 

診療情報が当該研究に用いられることについてご了承いただけない場合には研究対

象としませんので、下記の連絡先までお申出ください。その場合でも不利益を受ける

ことはありません。 



情報公開文書 2023 年 10 月版 omu 

 

連絡先 大阪公立大学医学部附属病院 整形外科 

担当者氏名：岡田充弘 

電話番号： (06)-6645-2121 

メールアドレス： gr-med-seikei@omu.ac.jp 


