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研究課題名 円板状半月患者に対するMRIを用いた不安定性評価

研究の意義・目的

 若年者円板状半月はしばしば臨床現場で遭遇する疾患であるがゆえ、安易に切除
されがちな疾患である。しかしながら、半月板は膝の安定性、クッション作用とし
て重要は組織であり、切除すると再生は見込めず、膝の変形を助長することが知ら
れている。このことから半月板をいかに残存させ、必要があれば縫合術を追加し、
関節を温存する方法は大変重要な要素となる。現状では、術前にどの程度残せるの
か、不安定な部分はどこかを判別することは時にして困難であり、手術方法におい
ても、いまだに不安定な部分を切除する亜全摘あるいは部分切除が行われ、正常に
近い半月板残存が出来ていないことはしばしばみられる。今回の研究で、術前に確
実に半月損傷部位を同定する方法として、通常肢位（軽度屈曲位）に加え、過伸展
あるいは深屈曲肢位のMRIを追加し、その有用性を評価する。

研究期間 倫理委員会承認後～2023年11月30日(西暦)

研究対象者の範囲
2014年10月28日～2023年12月31日に大阪市立大学医学部附属病院整形外科で、膝疾
患の診断、治療のため受診された入院、通院患者さまが対象です。
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拒否機会の保障
本研究の対象者の方は、問い合わせ先に連絡することによっていつでも本研究への
参加を拒否することができます。また、研究への参加を拒否されても、診療に関す
る不利益等を受けることは一切ありません。
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