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【研究課題名】 

  Japan Atherosclerosis Society Cohort Study 

   脂質異常症を合併した一次予防患者における動脈硬化性疾患発症に関する観察研究 

 

【研究期間】 

  倫理委員会承認後 ～ 2022年 12月 31日 

 

【研究の意義・目的】 

冠動脈疾患の既往がない脂質異常症の患者に対する治療薬剤と動脈硬化性疾患予

防ガイドライン 2012年版リスク区分別脂質管理目標値達成度の現状を調査し、心

血管疾患イベントの新規発症、脂質異常に対する薬剤と動脈硬化性疾患予防ガイド

ライン 2012 年版リスク区分別脂質管理目標値における一次予防の管理区分との

関係を評価するため、少なくとも５年間の追跡調査期間を通して前向きに明らかに

する。 

 

【研究の方法】 

登録時に患者背景、血液生化学検査（総コレステロール、HDL コレステロール、ト

リグリセリド、など）、脂質異常症に対する薬剤、併用薬などを調査し、その後の

臨床上のイベントと介入（冠動脈疾患および脳血管病変に関連する新規イベント、

その他の心血管死、生命状態[生存または心血管死以外の死亡]）を調査する。これ

らの調査には連結可能匿名化番号を用い、インターネットを利用した電子情報収集

システムにより実施する。 

 

【研究組織】 

  多施設共同研究 

  日本動脈硬化学会脂質異常症実態調査委員会 

  研究代表者  

梅本誠治（広島大学病院 総合医療研究推進センター 教授 

本学研究代表者・研究責任者 

庄司哲雄（大阪市立大学大学院 血管病態制御学 准教授） 



  本学実施分担者 

   塩井 淳（血管病態制御学 講師） 

 絵本正憲（代謝内分泌病態内科学 准教授） 

 森岡与明（代謝内分泌病態内科学 講師） 

 元山宏華（代謝内分泌病態内科学 講師） 

森 克仁（腎臓病態内科学 講師） 

 福本真也（先端予防医療学 准教授） 

   奥手 祐治郎（代謝内分泌病態内科学 大学院生） 

 

【本研究に関する問い合わせ先】 

  本学研究責任者  庄司哲雄（大阪市立大学大学院 血管病態制御学 准教授） 

  住所 〒545-8585大阪市阿倍野区旭町 1-4-3  

大阪市立大学大学院医学研究科 血管病態制御学 

  電話 06-6645-3930  

FAX  06-6645-3932 

  E-mail t-shoji@med.osaka-cu.ac.jp 

 


