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研究課題名 　摂食障害患者における入院中の栄養と体重、生理学的指標に関する研究

研究の意義・目的

近年摂食障害患者さんは増加傾向にあります。摂食障害による社会機能障害は極め
て大きく、重症化した患者さんは入院加療を要する場合があります。当院は日本で
も数少ない摂食障害患者さんを対象とした専門外来を持つ病院で、数多くの患者さ
んが健康回復を目的とする治療のために入院されています。これらの方のカルテを
遡って検証することで、摂食障害の病態、体重回復につながる要因を明らかにし、
より効果的な治療方法について提言することを目標にしています。

研究を行う期間 倫理委員会承認後～2025年3月31日までの期間で研究を行います。

研究対象者の範囲
2010年4月1日～2024年3月31日に大阪市立大学医学部附属病院の神経精神科で、摂
食障害治療のため入院された方が対象です。

大阪市立大学医学部附属病院のみで研究いたします。
診療記録を研究に使わせていただきます。

身体測定結果、体温、血圧、脈拍、血液検査結果、画像検査結果、心理テスト結
果、診療記録

頂いた試料・情報の
提供方法

　該当しません

頂いた試料・情報の
管理について責任者

大阪市立大学大学院医学研究科　神経精神科講座　病院講師 宮本 沙緒里

この研究を行ってい
る施設（共同研究機
関）

本研究は大阪市立大学医学部附属病院のみで研究いたします。

代表施設のURL http://www.med.osaka-cu.ac.jp/neuropsy/researchsupport.html

研究の成果を公表す
る方法

学会･論文･ＨＰにて公開

研究に協力をしたく
ない場合

下記に連絡することでいつでも本研究への参加を拒否できます。また、研究への参
加を断っても、診療に関する不利益等を受けることはありません。

連絡先
〒545-8585　大阪市阿倍野区旭町1-4-3
大阪市立大学大学院医学研究科神経精神医学　研究責任者　宮本　沙緒里
TEL：06-6645-2331 (神経精神科外来)

インフォームド・コンセントを受けない場合の研究内容の公表用基本フォーマット

お願いする内容


