
・ 6回生から教わる機会は初めてだったので新鮮だった

・ 6回生のCBTに準じた目線での解説が非常に役立った

・ 6回生の見本が見れたこと。

・ 6回生の先輩が手本を見せてくれたところ

・ 6回生の先輩が触診の仕方でも強く触ったり円を描くように触ったり、色々コツを教えてくれて大変よかったです。

・ 6回生の方がとても親切に教えてくださった点。

・ Osceに向けて学ぶことができた

・ OSCEの緊張感を知れた

・ OSCEの評価ポイントを教えていただけてよかったです。

・ OSCEを見据えた手技を教わった点。先生や、6年生にいつでも質問できた点

・ オスキーに向けての練習になっている点

・ オスキーのポイントなどを指導していただいた点

・ グループについてくれた先生がとても丁寧に指導していただいた。

・ じっくり練習する時間がとれた点や前で他の人がしているところも見れた点。
・ デモンストレーションを見れた点が良かったです。
・ よく練習できた

・ わかりやすかったです

・
各グループ（4～6）人に1人ずつ先生が付いてくれていたので、分からないことをすぐに聞くことができた。また聞いた時に丁寧に教えて
いただけた。

・ 器具の使い方や注意点がわかりました。
・ 研修医の人とお話出来たのが嬉しかったです。

・ 研修医の先生、6年生の先輩方に教わることができたのは良かったです。

・ 研修医の先生が分かりやすく教えてくださいました。

・ 研修医の先生に教えていただきながら、実際にペアで診察をしあったこと。

・ 研修医の先生に実際に注意すべきポイントを教えてもらえた。

・ 研修医の方々が親身になって質問に答えてくれたこと。

・ 見ないといけない大事なところが各場所で分かった。
・ 減点される点を詳しく教えていただけて嬉しかったです
・ 細かく教えてもらえてよかったです。

・ 昨年と違い，学生が実際に前に出て実際に先生役を実演することで，客観的な視点を持てるようになった。

・ 指導医の先生、六回生の実演を見ることができ、どこがポイントかを知ることができた。

・ 耳の観察で中耳炎など色々見ることができてよかったです。

・ 耳鏡や舌圧子などの道具を実際に使って練習出来たこと。

・ 実際にやってみると難しく練習できてよかったです。

・ 実際に器具などを使ってやれてよかったです

・ 実際に教えもらえながらできたところ。

・ 実際に使う道具を持って練習できたり、どこを触ればよいか丁寧に教えて頂けた点。

・ 実際に生徒と行えたので、何度も確認できた

・ 実践で何回もできたので、すごくやりやすかったです。

・ 手順やポイントを6回生の方が細かく教えてくれた。

・ 序盤に全体で先輩のお手本がありポイントがわかりやすかった点です。

・ 上級生や先生方に気軽に質問できたこと。

・ 生徒同士のデモンストレーションなどを通じて、相互の観点からの理解を深められた点。

・ 説明が丁寧で、最初と最後に2回前で説明があったところ。

・ 説明が丁寧で分かりやすく、実践も要点が分かった上でできたところです。
・ 先生に見ていただきながら、実際に診察できたので、正確な知識を得ることができてよかったです。
・ 先生に質問しやすい環境でよかったです！また、最後に学生が前に出て実践してくれるのを見るのもとても勉強になりました。

・ 先生に直接聞いて教えて貰えた点。

・
先生方が詳しく説明してくださった上で実際に見せてくださって理解が深まりました。また、実際に私たちが行う際に詳しくポイントを指摘
してくださり理解が深まりました。

・ 先輩が教えてくれてよかった

・
代表で何組かのペアが前で実際に診察しているのを見れたたので、どこが良くてどこが悪いか自分と照らし合わせながら確認できたと
ころ。

・ 大変わかりやすい説明で助かりました。また、6回性による実演で実際の流れを見ることができた。

・ 担当の先生は非常に熱心に教えてくださった。実践的な内容で楽しく受けることができた。

・ 頭頸部の診察についてよくわかった点

・ 頭頸部診察に使う器具を実際に触れたのが楽しかったです

・
班に1人先生がついて下さったおかげで、分からないたころやOSCEで大切なポイントなどを教えて頂けたのでとても勉強になりよかった
です。

・ 評価項目に沿って、注意点を分かりやすく解説してくれて助かった。デモンストレーションも非常にわかりやすかった。

・
分からないところをすぐに先生に聞けたところと、初めに先輩のシュミレーションがあったのでどのような声かけをしたらいいかが分かり
やすかったです

・ 流れが確認できた

・ 頸部のリンパ節の場所がわかったこと。

頭頸部
①本実習の良かった点



・ 特になし(28)
・ 少し自習の時間が足りなかった。
・ レジュメの紙が各グループあればよかった
・ 素晴らしく、特に思い当たるところはたりません。

・ グループの女性の数を偶数にすべきだと思いました。

・ もう少し手順を実演を踏まえながら教えて欲しかった

・ 時間が長く 退屈する時間も多かったように思います。

・ 先生の手技を実際に見ながら説明していただきたかったです。

・ 強いて言えば前での実演をもう少し少なくてもいいと思った。

・ それぞれの気をつけないといけない点が多く覚えるのが難しい点。

・ 時間が足りなかった。あと30分ぐらいペアで練習する時間が欲しかった。

・ 前で実践されているとき、席によって全く見えなかったため、どこを触っているか口頭で解説して頂きたかったです。

・
先輩方の人手が足りないということは承知なのですが、質問をしたくても他のグループにつきっきりでなかなか声をかけられなかったの
は少し残念でした。

・
私の注意不足が悪いのですが、肌が弱く消毒した手で顔を触るので顔が腫れてしまいました。アルコールフリーの消毒液などがあると
よかったかな？と思いました。

・
実習開始前に、各診察におけるポイント（例えば、正常であればリンパ節は触知しない、何をもって「正しい位置を触診している」と判断さ
れるか、など）を説明頂きたかった。もう少し練習時間（パートナーを変えて練習するなど）があればよかった。

・
6回生の先輩が前でデモンストレーションをしてくださり、また班ごとにOSCEのポイントを加えて教えてくださったのでとても勉強になりま
した。

・
6回生の先輩方がとても丁寧に教えてくださったので良かったです。OSCEでは特にどこに注意すべきかを教えて下さったのがよかったで
す。

・ 6回生の先輩方は完璧にかつスムーズに診察を行えていたのでさすがだなと思いました。

・ OSCEが近づいてきたことが実感できました。

・ OSCEで気をつけるポイントがわかりました

・ OSCE受験に関して注意すべき点を教えていただきとてもためになりました。
・ OSCE本番頑張ります！！！
・ ありがとうございました
・ ありがとうございました。
・ オスキー対策になってよかったです。ありがとうございました。
・ お疲れ様でした。ありがとうございました。
・ たくさん練習ができてよかったです。
・ ためになりました！
・ とてもたくさんのことを学びました。ありがとうございました。
・ とてもためになりました。
・ とてもよかったです。
・ とてもわかりやすく、勉強になりました。
・ とても難しく感じましたが、よい機会になりました。ありがとうございました。

・ とても分かりやすい実習でした。

・ とても分かりやすかったです、OSCEに向けて次回以降の実習も頑張ります。

・ とても分かりやすかったです。

・ とても分かりやすかったです。ありがとうございました。

・ とても雰囲気が良く、学習しやすかったです。実習が楽しく、耳鼻科に興味を持つことができました。

・ とても勉強になりました

・ とても勉強になりました。

・ とても良かったです。
・ なかなか確認する項目が多く、OSCE本番までに何度か確認する必要を感じました。
・ ビデオで予習してきたつもりが予想以上にできてなかったのでしっかり復習したいと思います。

・ ペアで確認しながらでき、覚えやすかった
・ ポイントが多くて難しかったです。
・ ポイントをおさえることができた

・ みんなが見ている中で実践もできて、緊張感もありながら有意義な実習でした。

・ リンパ節の位置や触り方が難しかったです。6回生が分からないことやコツを教えてくれたのが良かったです。

・ リンパ節の触診など正常では分かりにくいところが多かったが、流れなどを理解できたので良かったです。

・ わかりやすかったです
・ わかりやすくてよかったです。

・
一回の実習でやるには少し分量が多かった気がします。自分で調べれば済むのでいいですが、リンパ節の解剖学的な位置を詳しく示し
てもらえると助かります。

・ 何回か練習できてよかったです。ありがとうございました。
・ 何度も自分達で練習することができた
・ 覚えることが多いので、しっかり復習したいです。

・ 患者さんとの接し方の良い練習になりました。

・ 胸鎖乳突筋の具体的な場所など実習でしか学ばないことがわかり、有意義でした。
・ 結構手順が難しかった
・ 研修医の先生にたくさん教えていただけてよかったです。

・ 研修医の方があまりわかっていなさそうだったので、結局自分達で考えることが多かった。

②本実習の改善すべき点

③実習の感想・要望



・ 見本を見たり、他の人がやっているのを見て感想を言い合うのはとても刺激になりました。

・ 甲状腺付近の名前が曖昧だったので、ちゃんと暗記してから受講すればよかったと反省。

・
耳鏡を実際に使用することで使い方を習得できた気がします。頭頸部のOSCEでは抑えるべき項目が多かったので、みっちりと復習しよ
うと思いました。

・
自分のグループについた研修医の先生が部活の先輩だったので、何でも聞きやすかったです。前でご講義してくださった先生も分かり
やすい解説で勉強になりました。

・ 実際に解剖をイメージしながら触診することは今までなかったので、とても勉強になりました。ありがとうございました。

・ 実際に診察を受けた時のことも思い出しながらやると、ここを見てたんだという気づきがありました。

・ 実際に人前でやることで、自分の改善点を言ってもらえたり、人のを見ることでも学ぶことができた。

・
実際に前でデモをする3組にあてられて、みんなの前でするのは緊張したのですが、実際にしてみてみんなから指摘されたことで、次す
るときにはそういった点は改善できるだろうし、間違わないだろうと思ったのでお互いにアドバイスし合うのは大切だなと思いました。

・ 実際に班ごとに前で実演したり、フィードバックを発表したり、まさにアクティブラーニングが行われていてとても充実していました。
・ 実際の診察における重要なポイントなどを知ることができて、非常に良い経験でした。ありがとうございました。
・ 実際の模型を用いることでわかりやすく学べた。手順を全て覚えるのは難しく感じた。

・ 実習ありがとうございました。

・ 実践があって、少し医者に近づいてる感じがあって楽しいです

・ 実践の時間がたくさんありよかった。
・ 実践的でした。ありがとうございました。
・ 診察の際気をつけるポイントを知ることができ、大変為になりました。

・ 診察の仕方がわかって良かった
・ 診察を通して何回もでき、気になるところはすぐに質問できる形だったのがよかった。

・
診察部位を書面で見たりビデオを見ていたりするだけだと、覚えきれないと感じたが、実際にやってみるとそう難しいものではなかった。
分からないことをすぐに聞ける体制にしていただけたので有意義な実習になったと思う。

・ 総合すると素晴らしかったです。

・ 大変勉強になった。

・ 頭頚部の診察は、OSCEでも必ず行われる重要な診察だと思うので、将来に向けてしっかり復習します。
・ 頭頸部の観察は病院でもきちんとされたことがなく、できるか不安でしたが、しっかりと身についたと思います。
・ 頭頸部の触診はリンパ節や唾液腺などの解剖学的な位置を理解していることが求められるため、しっかり復習しようと思いました。

・ 頭頸部の診察の流れが分かり大変良かったです。

・
頭頸部の診察は種類が多く、全て頭に入れるのは今の時点では難しかったです。OSCEにむけて、今日教わったポイントを繰り返し練習
したいと思います。

・ 頭頸部診察の方法について、よく学ぶことができ大変勉強になりました。

・
頭頸部診察は、見ないといけない箇所が多くて難しいと感じたのですが、班について下さった先生がわかりやすく優しくご指導して下さっ
てとても勉強になりました。ありがとうございました。

・
頭頸部診察は項目が多く、覚えることが大変だなと感じましたが、実習のおかげで大まかにイメージすることができました。小児科医を
なさっていた瀬戸先生ならではの頭頸部診察のポイントまで教えていただき、大変勉強になりました。

・ 難しいところもありましたが実際に練習でき分かりやすかったです。

・ 難しかったので頑張って練習しようと思います
・ 発表もあり緊張感を持って挑めた
・ 非常にためになりました

・ 非常に実践的で為になりました、ありがとうございます。

・ 非常に分かりやすかったです。

・
非常に分かりやすく、勉強になりました。実際の先生方、6年生の方々の説明が非常に分かりやすかったです。OSCE本番でも本日教え
ていただいたことを実践できるように頑張ります。

・ 非常に勉強になりました。ありがとうございました。

・ 不安なOSCEの流れを把握出来たのでよかった
・ 勉強になりました。
・ 面白い実習が出来ました。ありがとうございました！

・ 面白かったです。

・ 友達とお互いに練習し合うことで、触り方や順番などよくわかって良かったです。

・ 流れが確認出来たのは非常によかったと思いました。
・ 流れは理解できたものの、確認すべき項目が非常に多かったので、しっかりと復習して各項目を整理しておきたいと思いました。
・ 良かった
・ 良かったです！


