
・ 6回生の担当の方が丁寧にポイントを教えてくださったことです。
・ 6年生の先輩に教えてもらえて自分も2年後きちんと教えられるように頑張ろうと思った。

・
AEDと胸骨圧迫以外にも窒息解除の体験もさせていただくことができました。背中の叩き方や圧迫の仕方は慣れていないといけないと感
じました。

・ M6の方が注意点も合わせて教えてくださりためになりました。
・ OSCEで加点を得られるような知識についても学ぶことができた。
・ インストラクターの方が丁寧に教えてくださいました。
・ ついてくださった先生が、とても丁寧にフィードバックしてくださったこと。
・ なかなか触れる機会のないAEDを実際に用いて実習出来たところ
・ わかりやすかったです。
・ 一人一人に、フィードバックをして下さった点
・ 一班ずつ先輩がついてくれてた点。

・
院内で人が倒れる想定が初めてだったので、実際に実践できてよかったです。また、窒息の患者さんの対応は初めて学んだので、もし
実際に起こってしまったら進んで救助にあたりたいと思います。

・ 間違えていたところがあればすぐにそこを指摘してくれたところ
・ 緊急時の対応の仕方を復習することができた
・ 講義があり、何をすべきかが分かりやすかった点。
・ 講義がとても丁寧でした。
・ 今回の実習は時間に余裕があって、先生に質問する機会をたくさん貰えた

・
細かくフィードバックしていただけて、実際に見せてくださりながら教えてくださったので自分のと比べることができ、理解が深まりました。
ありがとうございました。

・ 指導してくださった先生がとてもわかりやすく、和やかに実習が進んだこと。

・
事前に6回性の方が完璧な見本を見せてくださり、またOSCEで間違えやすいところなどを教えてくださって、とてもわかりやすかったで
す。

・ 時間にゆとりがあり、心肺蘇生だけでなく気道異物による窒息への対応などについても教えていただけて良かったです。
・ 自分の番も含め3回関われたので勉強になりました。
・ 実際に触ることで流れを理解することができました
・ 実習前の説明がわかりやすかったです。
・ 心肺蘇生の復習をすることができた。
・ 先生が一人一人ついてるから指導が丁寧だった
・ 先輩が優しく教えてくださって分かりやすかったです。
・ 先輩が優しく教えてくれた
・ 先輩方がついてくださった点です。
・ 丁寧に解説していただけた点です。
・ 丁寧に教えていただけたこと。（2）

・
電極パッドの貼る位置や声掛けの注意点、酸素マスクの使い方等を丁寧に教えてくださった点。誤嚥の際の対処方法も優しく教えてくだ
さった点。

・ 分かりやすい説明でした。

・ 特にありません（18）

・ 横の班が近くてぶつかってしまいました。

・ 特にありません。本当に充実した実習でした。

・
1回生の時に4回生の先輩に教えていただきながら練習しましたが、その時よりもスムーズに行うことができました。OSCE本番ではかなり
緊張すると思いますし、しっかり復習したいと思います。

・ 1回生の時に受けたことの復習ができてよかった

・
1年生のときも心肺蘇生実習で胸骨圧迫やAEDの使い方は学んだことがありましたが、バッグバルブマスクを使うのは初めてだったため
勉強になりました。先生やインストラクターの方の教え方も分かりやすかったです。やすく、

・ 1年生の時よりも胸骨圧迫が上手くできてよかったです。

・ 2回生のときに参加した経験があったので、救急の内容にはある程度馴染みがありましたが、大事なポイントをより理解できました。

・
2年生に1度学んでいたとは言え、忘れている部分も多かったので非常に有意義でした。路上で見つける設定ではなく、病院内で意識不
明の患者を見つけるという設定で新鮮でした。6回生の方に教えて頂けたのでOSCEで注意すべき点などを詳しく知ることが出来たのが
良かったです。

・
3人で、役回りを回していろんな立場から救急救命に関わることで、いろんな視点から学ぶことがあって良かったです。ありがとうございま
した。

・
LSCの活動で胸骨圧迫やAEDに触れる機会は多いので行動の順序や動きはスムーズにできました。マスク換気ではマスクを密着させる
と共に下顎を挙上させることを意識しないと忘れてしまいそうだと感じました。

・ OSCEで聞かれるポイントや実臨床で使うポイントを細かく教えてくださいました。
・ OSCEや心肺蘇生法実習の練習ができて良かったです。
・ OSCE経験者の6回生の先輩がそれだけ出来ていたら大丈夫、と言ってくださったので安心しました。
・ ありがとうございました。（3）

・
いつもの実習よりも実習時間が長かったため、OSCEの際のコツなど細かく教えていただけて大変ためになりました。またしっかり復習し
ようと思います。

・ いつ心肺蘇生法が必要になっても大丈夫なよう、真剣に望むことができました。
・ インストラクターの先生がOSCEでの対応を具体的にお話ししてくれたのでとてもイメージが沸きやすくて勉強になりました。
・ オスキーまでにしっかりと復習したいと思いました。ありがとうございました。

・
お忙しい中ご講義いただきありがとうございました。緊急を要するからこそしっかり練習の機会をいただけて何度も練習することができて
ありがたいです。もし救急処置が必要になった時に落ち着いて実践できるように体で慣れるまで練習したいと思いました。

・
グループメンバーと協力することでお互いの動きから学ぶことができました。実際の場面でも落ち着いて行えるように練習していきたいで
す。

・ しっかり復習しておきます
・ スライドを用いて簡潔にかつ重要な所は細かく教えてくださり分かりやすかったです。
・ つまづいていたポイントに気づいてくださって、丁寧にご指導くださりありがとうございました。

救急
①本実習の良かった点

②本実習の改善すべき点

③実習の感想・要望



・ デモを見て実際に実践してみることで、理解が足りていなかった点がわかりました。
・ とてもわかりやすかったです。

・
とても焦ってしまった。声かけも激し過ぎたし、的を得ていないタイミングでAED作動の安全確認をしてしまった。だから、早めにシミュレー
ションできてよかった。

・ とても分かりやすかったです。ありがとうございました。
・ バックバルブマスクでの換気は、きちんと練習しないと成功しないと思いました。

・
バックバルブマスクの後ろに付いている袋の役割をはじめて知りました。1年生に教える時に今日の先輩方のようにしっかりと教えられる
ように頑張りたいと思います。勉強の良いモチベーションになりました。本日は本当にありがとうございました。

・ マスク換気があったのでこれまでの心配蘇生実習とは少し異なりましたが、胸骨圧迫の交代を含めて形は問題なくできました。
・ まだまだ手順を間違えており、恥ずかしかった
・ やらなければいけないことはわかっているが、手順が多くややこしかった
・ 一回やっただけでは手順忘れてしまったりスムーズに出来なかったりするので、動画を見て何回もイメトレしたいと思います。
・ 一年生ぶりにやって色々思い出しました、頑張ります。
・ 殴打法や、突き上げ法などものが詰まった際の対処法が見様見真似でしか出来なかったのでもう少し解説して欲しかったです。
・ 何度かしたことがあることだったが、少し細かいところを忘れてしまっていた。
・ 確認すること、言うべきことをいくつか忘れがちだったので、復習して身につけたいです。
・ 学外でも必要になる時があるかもしれないので完璧にできるようにしたい
・ 楽しくできました。動画を見てしっかり復習しておきます。
・ 貴重な実習をありがとうございました
・ 久しぶりにやったのですが、全然手順を覚えていなかったのでまたしっかりと覚え直したいです。

・
救急の心肺蘇生で必要な知識、経験をつむことが出来たと感じます。また、OSCEの際のポイントを教えていただいたりと実りある実習で
した。

・ 救急は1年生の時も実習があったが忘れているところがあり、改めて勉強する必要があると感じた。
・ 救急時に対応できることはとても大切なことなので、動きを再確認できてよかったです。ありがとうございました。
・ 教えてくださった方がとても優しく、アドバイスをたくさんいただけてとても勉強になりました
・ 胸骨圧迫の一連の流れがよくわかりました。いつ倒れている人を見かけても対応できるようになりたいです。

・
胸骨圧迫は何度も行ってきましたが、何度しても焦ってしまうので、これを機に頭を整理して突然の状況でも動けるようにしたいと思いま
す。

・
胸骨圧迫をしながら、人に指示を出したり、話したりするのが難しかったです。また、人工呼吸も空気が漏れやすかったりするので、注意
したいと思います。

・ 胸骨圧迫を少ししただけでも疲れました。体力がいるのだなと実感しました。
・ 研修医の先生がコツなどを詳しく教えてくれたのがよかったです。
・ 喉に詰まらせた時の対応の仕方は詳しくは知らなかったのでとても勉強になりました。
・ 講義ありがとうございました。

・
今まで何回も心肺蘇生をシュミレーターで練習してきましたが、順序を間違えてしまうなどミスが出てしまいました。実際に倒れている患
者さんに遭遇した時にガイドライン通りに心肺蘇生をこなせるように日頃からイメージすることが大事だと思いました。

・ 細かいところまで指摘してくださり、とても勉強になりました。

・
実際には冷静に判断するのが難しいと思いますが、もし誰かが倒れている現場に立ち会った時に、経験があるというのはとてもいい事だ
と思うので、いい機会になりました。ありがとうございました

・ 実際の現場でも使える手技なのでとても勉強になりました。ありがとうございました。
・ 車椅子ですが、頑張りたいと思います。
・ 周囲の安全確認、心配蘇生中の他人への指示など、課題は多く見つかりました、
・ 小児のマスク換気が難しかったです。
・ 心肺蘇生の流れがよくわかりました。ありがとうございました。
・ 心肺蘇生は一生使える知識なのでこれからも学びを深めていきたいです。
・ 心肺蘇生や窒息の対応について理解が深まりました。
・ 心肺蘇生法の良い復習になりました。
・ 心配蘇生に関して、オスキーでよく見られる点を教えてくださったりなどとてもわかりやすい説明でした。ありがとうございました
・ 先生方が複数人いていろいろ質問に答えてくださいました。

・
全ての役割を交代して行えたのがよかったです。実際は助けを呼んでも来るまで時間がかかることも多いのでずっと胸骨圧迫を続ける
のは大変そうだと感じました。

・ 大変わかりやすかったです
・ 丁寧に教えてくださり、ありがとうございました。わかりやすかったです。
・ 丁寧に教えてくださりありがとうございました。（2）
・ 道端で人が倒れていたら、胸骨圧迫できると思います。救急カートの接着が難しかったです。
・ 難しかったです。

・
非常に実践的な内容を扱うことができてよかった。医療人としてはもちろんのこと、日常でも活かすことのできるスキルを復習できたよう
に思う。

・ 非常に丁寧に指導してくださり、とても勉強になりました。ありがとうございました。

・ 非常に勉強になりました。
・ 本日はありがとうございました。先生方が沢山いて分からないところがすぐ聞けるのが良かったです。
・ 本日は貴重な経験をさせていただきありがとうございました。

・
模型がないと胸骨圧迫をやる機会はないので、実際に練習してその難しさや大変さを学べたことはとても貴重な経験でした。手順やポイ
ントをしっかり復習しようと思います。ありがとうございました。

・ 目の前で人が倒れても同じように対応したいです
・ 役割をローテーションすることで、とてもわかりやすかった。

・
練習でも次に何をするか忘れてしまったりするのに、もし実際に救急救命しないといけない場面に立ち会ったらとても焦るだろうなと思い
ました。OSCEに向けてだけでなく、実践できるように練習したいと思いました。


