
・ 1人の先生が付きっきりで細かく見てくださった点です。
・ 1班1人の先生がついてくださってわかりやすかったところ。
・ 3人組でローテーションしたので、胸骨圧迫の練習と流れの確認を沢山できたことが良かったです。
・ 6回生から直接OSCEで大事なポイントを教えてもらえた
・ 6回生とペアになって学べた点です。
・ osceに向けていい練習になりました。
・ インストラクターの人がいろいろ指導してくださって勉強になりました。
・ すごく実践的で役に立った。
・ ローテーションで様々な役割ができた点。
・ わかりやすかった。（3）
・ 何度も繰り返し行えた点
・ 覚えていても実際やってみるとセリフが飛んだり難しく、いい練習になりました。
・ 学べた
・ 研修医の先生がわかりやすく教えてくれた（2）
・ 細かい流れの説明と実際の流れを見た後に、自分たちで練習するという実習の形で、心肺蘇生の理解が深まった点。
・ 実際にアドバイスを頂けたことです。
・ 実際にバッグバルブマスクを使えたこと。
・ 実際に今日から使える術を身に付けられた。
・ 実際に模型を使って練習できた点です。窒息への対応の練習もできました。
・ 実際に流れを自分でやることで身につきやすかったと思います
・ 実際の手技を行う時間が十分確保されており、各々の手技に対するフィードバックも十分にあった点。
・ 実践しながら、一次救命処置に取り組めたこと。
・ 実践的だった。（2）
・ 色々な種類の機械を使えた
・ 親切に教えてもらえてわかりやすかったです。
・ 人形や練習用AEDを使って実践的な練習ができた点。M6の先輩にすぐに質問ができた点。
・ 人工呼吸、胸骨圧迫の仕方を復習できた点
・ 成人だけでなく、小児の心配蘇生も体験できたこと。
・ 声を出してシュミレーションできた
・ 誰かのを見て学べた点
・ 丁寧でわかりやすかったです。（2）
・ 模型を使っていてとてもわかりやすかった。
・ 模型を使って実際に圧迫やAEDの使い方を練習できたこと。

・ ありません。小児の練習もできたらよりよかったかもしれません。
・ もう少し長めにしたかったです。
・ 時間が少し余っていたとも思ったので、もう少し時間を短くしてもいいと思います。
・ 時間が短かったです。
・ 時間が余るので全員が窒息の人形での練習ができると良いなと思いました。
・ 小児の心肺蘇生も練習したかった
・ 窒息患者の人形を触る時間がもう少しほしかったです。

・ 10月に後輩に心配蘇生を教えるので、その前に復習ができてよかったです。

・
1年の時に練習した心肺蘇生法実習以来だったので、できるか不安でしたがなんとかスムーズにできました。また、酸素マスクをぴったり
固定させて押すのが難しかったです。

・
1年生からやっていなかったため良いタイミングで復習することができた。現場で一回でも行うことができれば身になると思うので（そのよ
うな機会がないことが最善だが）、経験をしたいと感じた。

・ 1年生のときにやった心肺蘇生法実習よりも詳しく勉強することが出来て良かったです。

・ 1年生以来の心肺蘇生実習で、これを生かして1年生にしっかり教えたいです。

・ 3視点で実習できてよく理解できました。バッグバルブマスクが難しかったです。
・ 6回生の先輩が、順序をわかりやすく教えてくださりとても勉強になりました。
・ 6回生の先輩方にわかりやすく教えていただきました。6回生の先輩方のようになれるよう頑張りたいと思いました。
・ 6回生の方から教えていただけたことでよく理解できました。
・ AEDの使い方実践できたし、胸骨圧迫の具体的ならやり方についても詳しく教えてくださったので、分かりやすかったです。
・ OSCEでは焦ってマスクを密着させるのを忘れそう
・ OSCEの対策としてでなく、実際に倒れている人がいたら積極的に助けられるように練習します！ありがとうございました。
・ あまり馴染みのない窒息物の練習もできてよかったです。
・ ありがとうございました。（5）
・ ありがとうございました。実際にそのような場面に出会ったときにしっかりと実践できるように練習したいと思います。
・ おもしろかった

・
ご指導ありがとうございました。今まで何度かやってきた救急実習ですが、CDTとOSCEの直前にこのように行うことで今までとはまた
違った視点で行うことができました。

・ シミュレータが、多種用意してあって充実していた
・ すごく楽しく実践的な手技を学べてよかったです。
・ セリフが難しかったです。きちんと流れを復習したいです。
・ ためになりました。

救急
①本実習の良かった点

②本実習の改善すべき点

③実習の感想・要望



・ とても楽しかったです。ありがとうございました。
・ とても勉強になりました。教えてくださった先生、先輩方に感謝申し上げます。
・ とても有意義な実習でした。
・ ハイムリック法が思っていたより難しかった。また練習して見たい。
・ ハイメリック法などはやったことがなかったので新鮮でよかった。
・ バッグバルブマスクを初めて使用したが、とても使いやすかった。
・ バックバルブマスクを初めて触れて良かった
・ ひとつの模擬患者体に対して少人数で行えたことでわかりやすかった
・ もう少し実戦する時間が欲しい
・ やる手順が多くて難しかったです
・ わかりやすかったです。（3）
・ 一周しか実演できなかったので、もう少し時間欲しいです。
・ 一年生で学んだことをより詳しく復習できてよかった
・ 下級生に教える前に知識の再確認ができました。ありがとうございました。
・ 何度も練習を繰り返して身につけることができて良かった
・ 楽しかったです。（2）
・ 久しぶりに心配蘇生実習をし、良い復習になりました。
・ 救急の対応を学べて勉強になりました、ありがとうございました。
・ 救急対応を今まで何度も聞いてきたので、できると思っていたが意外とできなかったところが多かったので良かったです。

・
胸骨圧迫やAEDを使用した一次救命処置の練習はしたことがありましたが、バルブマスクを用いた経験は今まで無かったので、今回の
実習はとても良い経験になりました。

・ 胸骨圧迫や人工呼吸、AEDの使用を流れで学ぶことができ勉強になりました。
・ 研修医の方にしっかりとアドバイスをもらえてよかったです。

・
今回の実習では、バッグバルブマスクによる換気と、医師への引き継ぎについて初めて経験しました。いざという時にスムーズにできる
ように復習したいです。 研修医の方も、実体験について話していただき、とても勉強になりました。ありがとうございました。

・ 今度1年生にも教える機会があるのでいい練習になりました。
・ 今度1年生に教えるのが楽しみです。
・ 今度1年生に教える機会があるので、次は自分が教えられるように真剣に実習に取り組みました。

・
今日の実習で心肺蘇生法についてよく理解することができました。何度もイメージトレーニングをしていざという時に備えたいと思いまし
た。

・ 最初に全体の流れのデモンストレーションがあり、わかりやすかったです。OSCEの勉強になりました。
・ 細かい改善点も教えてくださりとても勉強になりました。
・ 使ったことのないバックバルブマスクの使い方を詳しく教えてもらえてよかったです。
・ 実習を通してよく理解できました。ありがとうございました。
・ 上回生の人と話せて良かったです。
・ 色んな場で使える技だと思いました。
・ 心肺蘇生について深く理解できました。
・ 心肺蘇生の流れを確認する時間が設けられていたのがよかった。
・ 心肺蘇生法の手順をしっかりと確認できて有意義だった。

・
心肺蘇生法はもちろんのこと、人工呼吸や気道閉塞の救急対応についても学べて良かったです。先生方が丁寧に教えてくださったの
で、わかりやすく感じました。

・
心肺停止の人を見つけた際の対応を学ぶことができた。今回の実習で得られた学び・反省を11月の心肺蘇生法実習やこれからの現場
に活かしていきたい。

・ 心配蘇生は、救急の基本だと思うのでうので実践できてよかったです。ありがとうございました。
・ 身につきました。
・ 人のやつを見て悪いところ、良いところが学べてよかった

・
先生が前で実践した後、実際に6回生の方が見本を見せてくださったのがよかったです。普段気さくに話す部活の先輩がテキパキ動いて
いたのがかっこよかったです。自分もそうなれるよう復習します。

・ 先生に見て貰えて教えていただけたのでより理解できた。
・ 先輩がOSCEでどういうところに気をつけるべきか教えてくれて、自信を持って救急救命に取り組むことが出来た
・ 先輩に分かりやすく教えてもらいよかった。
・ 先輩に頼もしく教えていただきました。

・
先輩方も先生も優しく教えてくださってとても勉強になりました。窒息の対応の練習をしていて小児の心肺蘇生の練習の時間は取れな
かったので次は小児の練習もしたいです。

・ 担当の先生がとても詳しく教えてくれて、勉強になりました。
・ 窒息の対応が特に難しかったです。
・ 窒息時の胸部突き上げ法のポイントについて詳しく知ることができました。
・ 窒息対応が難しかった。
・ 特にテンポの良さを求められる内容だったこともあり、実際の試験のような緊張感を持って実習に取り組むことができました。
・ 特にないです。ありがとうございました。
・ 日常でも役立つことなので助かりました
・ 日常生活でも使う可能性のある知識を学べ、非常に有意義でした。
・ 腹部突き上げ法がとても難しかったです。
・ 分かりやすかったです
・ 本番焦りそうで怖いなと思いました。


