
・ とても分かりやすかった。
・ バルーンについて学べました。
・ わかりやすかった。
・ わかりやすかったです。
・ 映像ではわかりづらい手技を実際に行えて良かったです。

・
学生4人につき1人先生がついてくださり、とても分かりやすくアドバイスをしてくださった点です。途中簡単な問題も交えながら説明してくだ
さって勉強になりました。

・ 最初に映像で復習して実習に移れたところ。
・ 実際にできてすごく良かったです。

・ 実際に手技を行う前に動画と先生によるデモンストレーションがあったため、スムーズに手技を行うことができた。

・ 実際に先生がついてバルーンを入れるところをやらせてもらえた
・ 実習を行う前に解説、デモがあった点
・ 手順をしっかり覚えられました。

・
少人数での実習だったので、先生にたくさん質問することができた。また、カテーテルを持って帰ることができたので、家でも練習できること
が良いとおもった。

・ 先生がずっとみていてくださって、細かいところまで教えてくださりました。
・ 先生方がわかりやすく教えてくださり、すぐにやり方を理解することができました。
・ 丁寧で分かりやすかったです。
・ 動画を見た後に実際に先生が前で実演してくださったのがよかったです。
・ 動画説明に加えデモンストレーションもあって分かりやすかった。
・ 導尿バルーンの難しさを学べた。
・ 模型でバルーンの練習ができたのが良かったです。
・ 模型を用い、直接担当の先生から指導してもらい、ポイントがわかった。
・ 練習中に指導医の先生が何度も様子を伺いに来て適宜確認すべき点の念押しやアドバイスをしてくださった点が良かったです。

・ タイトな時間だったので、デモンストレーションをしてくださる前に動画を流す必要はなかったとおもいました。
・ もう少し実習の時間を長くした方が良かったと思います。
・ もう少し練習時間が欲しかったです。
・ 作業的になっていたと感じてしまった。
・ 時間が短く感じました。
・ 時間に追われて焦ってやってしまったところもあったので、もう少し時間を取っても良かったと思います。

・
動画よりも先生のデモンストレーションや練習中のアドバイスの方が勉強になったので、動画は各自見てきているものとして割愛し、その
他に使う時間を多く取れればより嬉しいなと感じました。

・ OSCEではどこまでやればよいのか教えて欲しかったです。（固定までするの？）
・ OSCE対策として実践的なものでした。ありがとうございました。
・ ありがとうございました。(14)
・ カテーテルが尿道に入りにくく難しく感じましたが、先生方がコツを教えてくださったのでとても成長出来たと思います。
・ カテーテルを初めて触り、どんなものか理解できました。
・ キットを持ち帰れたので、OSCEまでに復習頑張ります。
・ こういうふうに導尿するんだとわかり面白かったです。
・ こちらの班だけ一切インストラクターの先生が訪れなかった

・
ご指導ありがとうございました。      患者さんにとっても恥ずかしさを伴う手技だと思うので、しっかり配慮して行いたいです。      また、清
潔不潔についても笠島先生に分かりやすく丁寧にご指導いただきました。大切な概念ですので忘れないように常に意識していきたいです。
ありがとうございました。

・ ずっと横で声かけてくださっていたのでとても分かりやすかったです。
・ ためになりました。(2)
・ デモンストレーションが分かりやすかった
・ とてもわかりやすく教えてくれて、よく理解できた
・ とても優しく指導していただけた。
・ バルーンの器具を実際に使って演習することで、実践的な力が身についたと思います。
・ また実習をする機会があるのでそこでしっかり学びたいと思います。
・ もう少し時間に余裕があればよかった。
・ わかりやすかったです。(3)

・
わかりやすくて良かったですが、時間が限られていて先生方が7サイクルもしないといけない点から流れ作業のようになってしまっていた点
が残念でした。      ただ、内容はとてもわかりやすくてよかったです。

・ 楽しかったです。(2)
・ 研修医になるとやらなければならないであろう手技についてきっちり先生方から教わることができてよかったです。

・
今までの実習の中でも比較的難しい手技が多く苦戦しました。手元に夢中になって患者さんへの声掛けを忘れてしまっていたので気をつ
けようと思いました。

・
今回のバルーンでは清潔・不潔を注意しないといけないところが多く、僕には難しく感じられました。なので、OSCEまでにもっと練習してお
こうと思います。

・ 時間が短く、少し慌ててしまった
・ 時間が短くてあまりできなかったです。
・ 実際に操作をやってみると難しい点もありましたが、先生にアドバイスをいただけたことで改善できたのでよかったです。
・ 実際に入れるのは模型と比べてとても難しそうなのでもっと練習をしようと思う
・ 実習中に隣でポイントや手技の理由を伝えてくださり、勉強になりました。
・ 実践に近いようなかたちで、導尿カテーテルとは、というところから一気に理解が深まりました。
・ 手順がかなり難しかったのでもっと練習したかったです。

導尿バルーン
①本実習の良かった点

②本実習の改善すべき点

③実習の感想・要望



・
手順が少し複雑だったため、1回目は先生の指示をいただきながら手技を進めたが、2回目は反省を生かしてスムーズに進めることができ
た。教えてくださったポイントなどを忘れることなく、今後のosceや臨床に生かしていきたい。

・ 手順が多く忘れがちになると感じたが、丁寧に指導していただけたので身につきました。ありがとうございました。
・ 手順が難しかったですが、いい経験になりました。
・ 手順を練習します。
・ 初めての体験でしたが分かりやすく指導していただきとても勉強になりました。

・
清潔操作がとても大切であることを学びましたが、それが一番難しく、苦戦しました。様々なことを教えていただいてありがとうございまし
た。

・ 清潔操作やチューブの入れ方についてよくわかりました。
・ 清潔不潔の感覚をしっかりと持つ必要があると感じた。
・ 清潔不潔の考えをもう一度深く考える機会になってよかった
・ 先生がつきっきりで教えてくださいました。
・ 先生方がとても丁寧に教えてくださったのでとてもわかりやすかったです。
・ 先生方がマンツーマンで指導してくださり、しっかりと手技を身につけることができました。
・ 大変丁寧に教えて下さりました

・
男性器だけでなく、女性器の際の扱い方も学べればもっと良かったです。カテーテル挿入で難しいと感じるところはあまり無かったですが、
順序や清潔不潔などは気をつけて行おうと思いました。

・ 丁寧にご指導いただき大変ためになりました。
・ 丁寧に教えていただいた。
・ 痛そうでした。
・ 導尿カテーテルの使用方法を理解することができたので、有意義な実習でした。
・ 導尿のやり方について、実際に行うことで理解しやすかったです。実践までに復習したいと思いました。ありがとうございました。
・ 導尿バルーンについて詳しく学べてよかったです。
・ 導尿バルーンはとても難しく患者さんへの配慮も必要だと感じた。
・ 難しかった
・ 難しかったけど覚えることができました。
・ 難しかったですがやれてよかったです。

・ 尿道カテーテルのバルーンについて座学で習った時はイメージがしづらかったですが、今日の実習でイメージが湧きやすくなりました。

・
尿道カテーテルの手技だけでなく、その他の手技でも役に立つアドバイスをいただけてすごく良い実習になりました。ご指導ありがとうござ
いました。

・ 尿道に入れる管がどのようなものか知らなかったので、勉強になった。
・ 配慮が大切だと思いました。
・ 復習頑張ります。
・ 分からないところは都度教えて貰えたのが良かった。
・ 勉強になりました
・ 模型が男性だったので女性にもできるかどうか不安です。
・ 模型を使って分かりやすく説明していただき、また練習でも声掛けをしていただいたので身につけることができた。
・ 模型を使って練習できてよかったです。女性の場合を練習できていないので、もしOSCEで出てきたらできるか心配です。


