
大学における自殺対策推進のための研修

プログラム（約60分）

大学生の自殺を防ぐ
―教職員にできること―

講師:　石井 映美　先生
（早稲田大学　保健センター）

1986年3月筑波大学医学専門学群卒。
2004年より大学保健管理センターで
精神科医としての勤務を開始。
健康相談、医療連携など学内の学生支
援に従事する傍ら、大学生のメンタル
ヘルス支援や自殺予防に関する研究や
講演活動を精力的に行っている。

対   　象

誰も自殺に追い込まれることのない

大学を目指して

参加費無料
オンデマンド配信
（事前申込制）

令和５年度

文部科学省　厚生労働省
全国大学保健管理協会
全国大学メンタルヘルス学会

主催 後援

国公私立大学等で自殺対策を含む　
学生の支援・相談に関わる全ての方

https://forms.gle/mzUoqjn1nZ9dRLgq6

Webで申込申込方法

研修に関するお問い合わせ  　✉️ 

 いしい  てるみ

2024年３月24日（日）　　申込期限
研修動画は申込後にメールで届くURLから
2024年３月31日までご視聴いただけます

https://forms.gle/mzUoqjn1nZ9dRLgq6

