
大阪公立大学外国人研究者招へい事業
学部生・一般向けセミナー
第2回 食栄養学セミナー

Flavours of Pakistan: 
Exploring the Diversity of Culinary Heritage
パキスタンの食の魅力 ― 多様性に出会う旅

日時：2025年11月27日（木）16時-17時
2025年12月4日（木）16時から

演者都合により変更になりました

場所：森之宮キャンパス10階1065教室
主催：生活科学研究科食栄養学

問合せ：竹中重雄（takenaka@omu.ac.jp）

イクバル・ムニール

ペシャワール農業大学

教授

Prof. Iqbal Munir,

University of Agriculture, 
Peshawar

地理・歴史・伝統に育まれたパキ
スタンの豊かで多彩な食文化を紹
介します。シンド地方やパンジャ
ブ地方のスパイシーな料理から、
カイバル・パクトゥンクワ地方の
滋味あふれる味わい、バローチス
タン地方の芳香豊かな料理まで、
地域ごとの食が人々の文化的アイ
デンティティや暮らしを映し出し
ます。古代文明や交易路、周辺文
化がパキスタン料理に与えた影響、
そして祭りやおもてなし、日常生
活における食事が果たす役割を、
そして、食がコミュニティをつな
ぎ、伝統を守り、多様性の中でパ
キスタンの一体感を象徴している
ことをご紹介します。
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