
 

 

大阪公立大学大学院看護学研究科 

 

 
 

日頃より、本学の実習・研究等様々なところでご協力いただき、お礼申し上げます。 

さて、今年度からは精神看護学を専門とする全教員が講師となり、Zoomを利用した大学院講義

のオンライン公開講座を実施いたします。 

興味のある方のご参加をお待ちしております。 

 

１．研修テーマと研修概要 

研修日程 研修時間 テーマと研修概要 講師 申し込み 

8 月２５日

（金） 

１４：００－ 

１６：００ 

家族療法の実際ー発達障害児をもつ親へのペアレ

ントトレーニングを通して１ー 

「家族を支えるペアレントトレーニングとは」：

行動観察をもとに「行動への良い注目と良い指示

の出し方」を行う対応の実際について学ぶ。 

奥野裕子 終了 

9 月 1４日 

（木） 

１４：００― 

１６：００ 

家族療法の実際ー発達障害児をもつ親へのペアレ

ントトレーニングを通して２ー 

「問題行動」への対応：「問題行動」への予防的

なかかわりや環境調整の実際について学ぶ。 

奥野裕子 不要 

10 月 16 日

（月） 

１４：００－

１６：００ 

「心理教育の基本」統合失調症患者本人を対象に

看護師が実践する心理教育プログラムの基本を学

ぶ。 

松田光信 

https://forms.office.c

om/r/9zdDY4FVjD 

11 月 13 日

（月） 

１４：００－

１６：００ 

「当事者のニーズに応える精神科訪問看護」地域

で暮らす精神障害者の視座を理解し、当事者のニ

ーズに応えるセルフケア支援について学ぶ。 

河野あゆみ 

松田光信 

https://forms.office.co

m/r/2hyJAKL6tm 

 

 

 
 

（未定） 
１４：００－

１６：００ 

「セルフケア理論を基にした 精神看護の看護過

程」セルフケア理論についての基本的な理解と、

精神疾患のある方の看護過程を展開するための基

本的な方法について学ぶ。 

冨川順子 不要 

（未定） 
１４：００－

１６：００ 

「精神科で必要な身体合併症への看護 呼吸器疾

患と循環器疾患」 
柱谷久美子 不要 

 ※「家族療法の実際」の 1 と 2 は、どちらか一方だけの参加が可能です。 

 ※研修日程が（未定）となっている研修については、決定次第ご案内します。 
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２．研修参加費 

 研修開催についての参加費用は無料ですが、Zoom 利用に係る通信費と機器利用電気代、研修終

了後アンケート調査（今年度研修の評価として学内で使用）にご協力いただける場合、その通信費

と機器利用の電気代のご負担をお願いしております。 

 

3．参加していただける方 

 精神看護を行う看護師の方を想定した内容です。研修内容に興味がある看護師・准看護師ある

いは医療福祉関係者の方で、研修に参加可能なオンライン環境を利用できる方はどなたでも参加

可能です。 

 同じ方が複数の研修に申し込むことも可能です。 

 

４．参加方法 

前掲表の「研修テーマと研修概要」の申し込み欄に URL 及び QR コードが付いている研修のみ、

それぞれの研修会 2 日前までにお申し込みください。URL 及び QR コードが付いていない研修は申

し込み不要です。 

研修会の当日は、入室時に所属施設名（短縮表示で可）とお名前を表示してください。なお、資

料は、所属施設名とお名前を確認した後にチャットでお送りします。 

 

５．ZoomミーティングID 

URLをクリック、またはIDとパスコードを打ち込んでご入室ください。 

※開催月により異なりますのでご注意ください。 

当日は１３：４５から入室可能です。 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

６．問い合わせ先 

   jtomikawa@omu.ac.jp 

 

（研修会責任者） 

       冨川順子 大阪府立大学大学院看護学研究科 精神看護学分野教授  

        〒583-8555 大阪府羽曳野市はびきの3-7-30 jtomikawa@omu.ac.jp 

変更 

【2023 年 8 月-9 月】 

ID: 925 4172 4774 

パスコード: 033099 

 

【2023 年 10 月以降】 

ID: 935 5924 5865 

パスコード: 769052 

https://omu-ac-

jp.zoom.us/j/93559245865?pwd=aE9Xek9zREcyMUx1Tm

RydzlqTHFwQT09 
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