
2023.12.15
13:00－14:30

キャリアデザインセミナー

40名 ※事前申込制

大阪公立大学
女性研究者支援室

MAIL:gr-knky-wsupport@omu.ac.jp

TEL:072－254-9856
（内線 なかもず5057）
（平日 9:30 - 17:00）

金日 時

女性研究者支援室
学生の皆さん、社会人の皆さん、企業で働く方の話を通じて、
自分の将来を考えてみませんか？
大阪府男女いきいき大賞・優秀賞を受賞した企業から講師をお
迎えして、各社の女性活躍推進の取り組みや、講師のこれまで
のキャリアやワーク・ライフ・バランスのコツなどについて、
お話を伺います。
日本のジェンダーの現状についての説明、講師とのパネルディ
スカッションも行いますので、ぜひお気軽にご参加ください。

上記のお申込用二次元コード、
または下記URLよりお申込ください。

申込締切日：12月13日(水)

https://www.omu.ac.jp/r-support/contact/event.html

収集した個人情報は本セミナーの運営に
使用させていただくため、主催者・講師
で情報共有させていただきます。

お申込みを頂いたメールアドレス宛に
参加に必要な情報をお伝えします。

大阪公立大学
中百舌鳥キャンパス
C1棟学術交流会館小ホール

佐伯 香菜子 氏
株式会社髙島屋

大学生、大学院生、教職員、一般の方

林崎 亮介 氏

対 象

会 場

講 師

日本生命保険相互会社

2010年に入社し、支社での販売支援、企
業の福利厚生商品の設計、経理部門での業
務を経て、2023年から課長昇格と同時に
人材開発部に配属、採用担当課長として内
務職員採用業務を担当。
2018年に社内結婚し、2022年に第一子誕
生、同年に育児休業を取得。配偶者は同社
で育児短時間勤務を取得しながら、主任と
してキャリアを継続している。

参加
無料

～自分らしい生き方・働き方を考える～

2023年度

第3回大阪府男女いきいき優秀賞受賞（2020）

第1回大阪府男女いきいき大賞受賞（2018）

MD本部美術部 大阪店美術部外販担当

人材開発部（大阪）採用担当課長

2010年新卒で入社。
販売担当、企画宣伝担当などを経験したのち、
2018年課長に昇進。
2020年第一子を出産し、2022年に復職。
（1年9カ月産休・育休取得）
2023年9月、MD本部美術部へ異動し、
外販担当として、美術品の販売・営業を行って
いる。現在は3歳児の子育て中。

●南海高野線「白鷺駅」から 徒歩約10分
●南海高野線「中百舌鳥駅」から
徒歩約16分

●Osaka Metro御堂筋線「なかもず駅」
5号出口から 徒歩約16分

C1棟
学術交流会館

主 催

定 員

お申込み

お問合せ

ACCESS

https://www.omu.ac.jp/about/campus/nakamozu/
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