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：日時 ：活動タイプ：場所 ：定員 ：募集締切 ：その他の条件

学びを深める
プログラム

ボランティア募集中
のプログラム

イベント
開催案内プログラムの見方

大学の課外活動方針によっては活動の中止・参加の取りやめとなる場合があります

7月に入りましたね！
すでに大変暑い気候の中、テストも近づいてきています。
また頑張っていきましょう！

今月のプログラムカレンダーでは、
夏休み期間中に参加できる活動を一挙に紹介します！

２ヶ月ある夏休み。
バイトに部活にインターンなど色々頑張るその日々の中で、
ぜひボランティア活動にも参加してみてください！

皆さんのお申し込み＆ご参加お待ちしております！



花を育てて地域との交流！

8月6日(日)・9月3日(日) 環境・園芸・地域交流

はなさかの日

キ
ー
ワ
ー
ド

募集先：公大はなさかプロジェクト

各開催日の2日前 継続型

活動概要

8/6(日)・9/3(日) ９：００～１５：００

5名程度

今後も第一日曜日に実施予定

【概要・ねらい】

この活動は大学内外で園芸ボランティアをしている「はなさかプロ
ジェクト」主催で、毎月第一日曜日を「はなさかの日」と決めて、2

つの園芸ボランティアに参加します。

堺市の園芸ボランティア「花いっぱいゃさかい」は、堺市内の公園
で地元住民で定期的に集まって苗づくりなどを行います。また、住民
の貴重なコミュニケーションの場となっています。

コミュニティガーデンは、昨年秋に学生主体で設置したものです。
まだ地域住民の参加者は少ないのですが、一緒に盛り上げていきませ
んか？

【活動内容】

午前：堺市の園芸ボランティア「花いっぱいゃさかい」に参加
午後：中百舌鳥キャンパス近くのコミュニティガーデンのお手入れ

午前：原池公園（堺市中区）
午後：デイリーカナート中百舌鳥店の花壇（堺市北区）

Twitter→

ひとこと！

園芸に詳しくなくても大丈夫です◎

まずは単発でも大丈夫なので、気軽に参加してください！

軍手など必要物品は貸し出します！

はなさかプロジェクト
←Instagram

←花いっぱいゃ
さかい

デイリーカナート
中百舌鳥店の花壇
→



新しい価値観の地域コミュニティーを育てる

新金岡の地区に新たなグループホームを建設するにあたって、そ
の企画・アイデアを考えていくプロジェクトです。「4つの輪」とは、

「地域共同体」「入所者」「施設スタッフ」「ボランティア」のこと。
こうした様々な人々が協働していくことが、未来の福祉には欠かせな
い･･･。だからこそ、年代を超えた、様々な人たちが集まれるような
「地域特化型施設」を目指します！

【活動内容】

小規模多機能施設に地域交流スペースをつくり、児童館の要素を取
り入れた多世代交流を考えている。未来の福祉のフラグシップモデル
となるような自然と人が集まる施設を作るための様々な仕掛けを考え、
実行する。

プロジェクト：8月～2025年 まちづくり・地域交流

４つの輪プロジェクト

キ
ー
ワ
ー
ド

募集先：NPO堺市グループホームシステム研究機構

8/9(水) プロジェクト型

活動概要

キックオフ：8/10(木)10:00～12:00

（定期的にミーティング／日程は希望者で調整）

グループホームアローラ（堺市北区長曽根町3065-1）

2～3名程度

寸志程度の謝礼あり



みんなで目標歩数を目指そう！

【概要・ねらい】

制限時間内で緑道をウォーキングし、参加者全員で目標歩数を目指すスポーツ推進
イベントです！制限時間を定めて個々の体力や体調に合わせて、時間内にゴールに
戻ります。スピードや折り返し地点は各自自由で、歩ける距離が短い人でも参加で
きます。目標達成度合いに応じて、全参加者の中から抽選で賞品をプレゼント！

【活動内容】

大学と地域が交流・連携して、2024年3月3日(日)開催予定のイベントに向けて
企画・運営を進めていきます。具体的な活動としては以下を予定しています。

・チラシ、ポスターのデザイン
・スタンプラリー等ウォーキングコース内でのイベント企画
・所属大学での事業周知（ポスター掲示、チラシ配布等）
・当日運営（ブース運営、受付、歩数計算、誘導等）

プロジェクト：8月～2024年3月

緑道ウォーキングイベント

キ
ー
ワ
ー
ド

募集先：堺市南区役所

8/81(火) プロジェクト型

活動概要

キックオフ：8月10日(木) 13:30～15:00
（1ヶ月に1～2回ほどミーティング／日程は希望者で調整）

（ミーティング場所）堺市南区役所もしくはオンライン

6名

スポーツ・大学連携

キックオフの都合がつかない場合はご相談ください



募集先：V-station
地域おこし×体験交流型観光

福井県の山奥の集落で雪遊びや、薪ストーブを囲んだ
ゆっくりとした時間を過ごし、地域の方と交流しながら、
日本の山村らしい雪国暮らしを体験できます。

単発型

8月14日(月)～16日(水) 過疎地域活性化

伝統行事ボランティアツアー in 福井

活動概要

8月14日(月)～16日(水)

福井県勝山市北谷地区谷集落

男女５名ずつ（先着）

キ
ー
ワ
ー
ド

【主な活動内容】

江戸時代から伝わる五穀豊穣を願う伝統行事
「谷のはやし込み（※）」の開催

…舞手として仮装をして練り歩き、はやし込み行列に参加

…行事開催にあたっての準備・片付け

地元住民との対話、田舎暮らし体験

※1972年に過疎化のため一旦途絶えましたが、
地元出身者を中心に2000年に復活して今日に至ります。

宿泊 : 谷集落内古民家（男女別相部屋／入浴は近隣の公衆浴場）
持ち物 : 着替え、寝間着、洗面用具、保険証の写しなど
参加費 : １０，０００円
（内訳：施設利用費、食費、温泉入浴料、コーディネート費、保険料）

１，５４０円（福井駅～勝山駅「えちぜん鉄道」往復料金）
※集合場所までの交通費は含まれません



募集団体：V-station
「やりたい」を見つけるきっかけに！

【概要・ねらい】

「夢こもんず」とは、イベントを通じて、様々な経験をした学生
の話を聞いたり、参加者の学生同士で想いを語り合ったりすること
で、自分の将来を考えるきっかけを提供する場です。

【活動内容】
今回は夏休み特別バージョン🎉ゲストはなしで、参加者同士でお

話しするイベントを開催します！テーマは…

＼夏休みの目標を語り合って、
有意義な夏にしよう！／

ボランティア・部活・サークル・旅行・遊び・TOEIC・資格勉強…

夏休みに参加予定のものも、授業期間にはなかなかできないことも、
頑張りたい対象はなんでもOK◎

参加理由や目標をみんなで話しながら言葉にすることで、
よりよい夏を送りましょう～～！

8月15日(火) 交流型ワークショップ

夢こもんずユース

キ
ー
ワ
ー
ド

単発型

活動概要

8月15日(火)12:00～14:00

V-stationなかもず
（中百舌鳥C B12棟2階）

参加者の声！

・自分や自分の道に関しての捉え方について参考になりました。

・直接自分に関わる今のこと、将来のことを考える大きな材料を
たくさん学ぶことができたと思います。

・話しやすい雰囲気で、よかったです！

今後の予定

今後も月に1回ペースでイベント開催を予定しています！ぜ
ひお気軽にご参加ください～お待ちしています！

詳細は、今後TwitterやV-stationの公式LINEでお知らせしてい
くのでそちらをご確認ください😊

←Twitter

10名程度

なし(飛び込み参加OK)



募集先：V-station
海岸の清掃・ごみの実態調査

【概要・ねらい】

りんくうキャンパス近隣の海岸でごみ拾いを行い、どんな種類のごみが
どれぐらい海岸に漂着しているのかを調べます。この活動は海洋を研究
フィールドにしている現代システム科学域の大塚研究室と連携して行いま
す。ごみ拾い後、ごみの分類を行い漂着ごみの実態を調べていきます。調
査結果は今後の研究の参考資料になります！

【活動内容】

ダイバーが潜水して水中のごみの引き上げをしたのち、みんなでゴミ拾い
をして海岸をキレイにします。その後、回収したごみを種類別に分類し
ていきます。

8/14（月） 単発型

8月17日(木) 海洋ごみ・ごみひろい

りんくう海岸清掃

活動概要

8月17日（木）9:00～12:00

りんくう公園周辺（大阪府泉佐野市）

なし

キ
ー
ワ
ー
ド

動きやすく汚れても良い服装で参加



募集先：V-station
地域イベントを通じたSDGｓ啓発

【概要・ねらい】

雑貨村とは、「雑貨屋さんらしく雑多だけど雑じゃないおしゃ
れ。」をコンセプトに、｢かわいい｣｢キレイ｣｢ステキ｣をぎゅっと詰め
込んだイベントです！SDGｓの考え方に基づいて、リサイクルや再利

用に取り組んでいる商品を販売するなど、地域の環境保全につながる
取り組みもあります。

【活動内容】

V-stationの出展では、このハンドメイド雑貨等を販売する地域イベ
ントを通して、「SDGs啓発」を行います。 ボランティアさんは、
来場者や出展者に｢あなたが取り組む SDGsは?｣と質問してブラック

ボードに書いてもらい、その様子を写真に撮ってインスタに投稿する
ことで世の中に発信します！

8/14（月） 単発型

8月19日(土)・20日(日) 地域イベント・SDGs啓発・SNS

雑貨村SDGs

活動概要

8月19日(土)・20日(日） 10:00～17:00

※うち1日から参加可能、部分参加もOK！

ソフィア・堺（堺市中区）

5名程度

キ
ー
ワ
ー
ド

参考URL(雑貨村HP)

http://ajukaju.net/?pid=168561171


ボランティア活動の背景にある社会について学ぼう！

【概要・ねらい】

学生がボランティア活動の背景にある社会のことを知る・学ぶことを目的に

しています。話題提供者や他の参加学生と双方向に交流することにより「一
人ではできない学びを得られる場」を1～2ヶ月に1回開催しています。

【活動内容】

第22回目となる今回のテーマは…「平和」

みなさんは「堺大空襲」について知っていますか？堺には戦時中に、規模
な空襲に見舞われ、多くの人々が命を失った歴史があるのです。

そんな堺市における戦争の記憶を伝える存在が、「ピースメッセンジャー
（堺大空襲語り部登録ボランティア）」です。今回はその一人をゲストとし

てお招きし、平和について、そしてそこに関わるボランティアについてみん
なで学びます！

8月20日(日) ボランティアの背景を知る

ボラがく「平和」

キ
ー
ワ
ー
ド

募集先：V-station

8/18（金） 単発型

活動概要

8月20日(日）10:00～11:30

V-stationなかもず＆オンライン（Zoom)

なし

ひとこと！

ボランティアを当日“する”だけではわからない「ボランティ

アの背景」を知ると、もっともっとボランティアが楽しくな
ります！

ぜひボラがくに参加してみてください！

そして、現在ボラがくを一緒に企画・運営してくれるメン
バーも募集中です！こんな学びの機会づくりに興味のある人
は、ぜひぜひご連絡ください…！



募集団体：V-station
スマホを通じた思いやり

【概要・ねらい】

近年、情報通信技術を上手く使える人とそうでない人の
間で、「デジタルディバイド（情報格差）」が問題となっ
ています。そこで、スマホ操作を覚えたいと思っているシ
ニア向けの講座を行います。多世代交流がしたい方、ぜひ
気軽にご参加ください！

今回は２か所から依頼が届いています（連続３回講座が
ひとつ、１回きりの講座がひとつ）。

【活動内容】

｢アプリのダウンロード｣｢LINEの使い方｣など、大学生か

らすると簡単な操作中心なので、｢ちょっとわからないとこ
ろがあれば教える｣くらいの感覚でレクチャーをします。

単発型

8月25日(金)・9月5日(火)・8日(金)・15日(火) シニア・デジタル･ディバイド解消

高齢者向けスマホ講座

活動概要

①8月25日(金)・9月5日(火)・9月15日(金) 14:00～15:30

②9月8日(金) 13:30～15:00

※うち1日から参加可能

①南八下校区地域会館（堺市東区）※白鷺駅から送迎あり
②堺市美原区役所

各日5名程度

キ
ー
ワ
ー
ド

8/21(月)

参考URL(静岡新聞HP)
「デジタル社会で取り残さない

高齢者向けサポート 静岡県内拡大」

https://www.at-s.com/sp/news/article/shizuoka/1063724.html


槇尾こもれびの森

キ
ー
ワ
ー
ド

募集先：大阪府

活動概要

なし

今後も月に1回土曜日に定期開催

｢森｣がそばにある日常をつくる

【概要・ねらい】

ダム建設予定地だった槇尾の森で、建設中止となった土地を府民の交流
の場として活用したいという思いがきっかけとなり、2012年から｢笑働の
森づくり｣が始まりました。

活動のコンセプトとして
｢森をつくる｣｢森をつかう｣｢森を見直す｣を掲げて活動しています。

完成した広場を参加メンバーで「槇尾こもれびの森」と名づけたため、
今年度からこの名前になりました。

【活動内容】

複数の大学の学生で協力して、活動内容を計画します。月に1回土曜日

に行われている定例の活動です。まずは単発で参加してみてから、継続参
加についてもご検討ください。

継続型

8月26日(土)・9月23日(土祝) 環境・里山保全・大学連携

8月26日(土)・9月23日(土祝) 9:00〜16:00

※うち1日から参加可能

槇尾山（大阪府和泉市）
※中百舌鳥駅に集合したのちバスで移動

キ
ー
ワ
ー
ド

各開催日の10日前



募集先：オープンカレッジ運営委員会
知的障がいのある人の大学へ招待

【概要・ねらい】

「オープンカレッジ」とは、学びを深める場が少ない知的障がいをもつ方に対して、
｢もっと学びたい｣を叶える大学です。1998年に大阪府立大学から始まり全国に広がっ
ている活動です。

昨年度に7期生さんが卒業し、現在は8期生さんの募集に向けて運営・準備していると

ころです。それに向けて、オープンカレッジでどんなことをするのか体験したり、説明
を受けたりできる機会として「オープンキャンパス」を開催することになりました！そ
こで、当日の運営やオープンキャンパスに参加される方々の見守りなどを手伝ってくだ
さるサポーターさんを募集します！

【活動内容】

基本的には、参加者さんとペアになり、隣で一緒に講義を受けたり、休憩時間にお喋
りをしたりします。

特別な知識や経験はいりません。1日を一緒に楽しく過ごしましょう！

8/20（日） 単発型

8月27日(日) 学びの場・障がい者

オープンカレッジオープンキャンパス

活動概要

8月27日(日) 朝～夕方

中百舌鳥キャンパス A4棟

なし

キ
ー
ワ
ー
ド

大阪公立大学
オープンカレッジ運営委員会

(公式Instagram)
交通費支給

https://www.instagram.com/opencollege.omu/


募集先：V-station
こどもたちの「夏」を一緒に盛り上げよう！

【概要・ねらい】

小学生にとって思い出に残るような素敵なイベントにするために、地
域の小学校で開かれる夏祭りの運営を行います。
上野芝小学校PTAのお父さんの集まり｢おやじの会｣とともに、こども

たちに楽しんでもらえる縁日を運営します。縁日は主に1回生が企画し
ています。紙飛行機飛ばし競争や、缶バッジ作り、持てる水作りなど10

個以上の企画開催を計画中です。

【活動内容】
また、当日の運営だけでなく、8月中の準備への参加も大歓迎です！

長く続けてきたイベントですが、コロナで一時中断していたので、久し
ぶりの開催です！みんなでわいわい楽しめるので、初めてのボランティ
アにもおすすめ！小学校全体を使ってやる夏祭りは盛り上がること間違
いなし！

8/25（金） 単発型

9月2日(土) 地域イベント・子ども・おまつり

上小なつまつり

活動概要

9月2日(土) 9:00～17:00

堺市立上野芝小学校（堺市西区）

なし

キ
ー
ワ
ー
ド

8月中の準備はV-stationなかもずで実施予定

前回(2019)の活動報告

(Twitter)

https://twitter.com/victorykamen/status/1171351239654723584?s=21&t=9qhbMkd3SnQ4im6sUgzIrQ


地域の中で防災活動

【概要・ねらい】

行政機関や地元企業、周辺住民の方々に参加を募り、小さい子ども
から三世代ファミリーまで、幅広い世代の方々にとって改めて防災に
ついて考えるきっかけとなることを目的とします。

当日は、「自衛隊」「消防」「警察」「企業」など諸団体が協働し、
防災関連の車両やパネルの展示、各種ステージイベントなど、さまざ
まな防災啓発活動を実施します。 V-stationでは、その中でひとつの
ブースを担当する予定です。

【活動内容】

防災フェスに出展する内容を企画して、事前に準備・練習をして、
当日に実践しましょう！

プロジェクト：8月～9月3日(日) 防災・地域イベント・子ども

Sakai Teppocho Bosai FES！

キ
ー
ワ
ー
ド

募集先：V-station

8/21(月)) プロジェクト型

活動概要
本番：9/3(日) 10:00～15:00

準備会議：8月の毎週月曜13:00～14:30

（可能な日程のみ参加でOK）

イオンモール堺鉄砲町
（ミーティング：V-stationなかもずorオンライン）

５名程度

今回募集しているほか防災企画と併せてご参加いただくことで
経験がよりいっそう深まることと思います。

昨年は子ども向けの
ロープワークをしました！



新今宮地域の魅力と社会問題について知ろう

【概要・ねらい】

「新今宮スタディツアー」は、今まで地域の有志が実施していた

フィールドワークを、大阪市が「深く・正確に」新今宮エリアを学ん
でもらうために再構成したツアーです。区役所職員による「西成特区
構想を中心とした西成区のまちづくり」に関する説明・学習も行いま
す。新今宮には新世界に代表される観光資源と、西成区萩之茶屋を中
心とした労働・支援の資源がたくさんあります。新今宮の魅力や過
去・いま・未来を自分の目で確かめてみませんか？

【活動内容】

大阪市が実施する新今宮スタディツアーに参加します。新今宮エリ
アを知り尽くしたガイドの話を聞きながら普段はなかなか入れない場
所を回ることができます。

9月12日 or 14日 or 21日（調整中） 地域の魅力発見・社会問題

新今宮スタディツアー

キ
ー
ワ
ー
ド

募集先：V-station

8/21(月) 単発型

活動概要

9月12日(火) or 14日(木) or 21日(木) 13:00～17:00

（希望者を募ったうえで日程調整）

新今宮駅周辺地域

最少催行人数5名（達しない場合は企画中止）

参加費3000円



被災の歴史や現状を知り、学びにつなげよう

【概要・ねらい】

長野市が甚大な被害を受けた「2019年台風19号」から約4年。そこの被災

地を巡り、被災者の方から被災体験や復興の様子についてお話を伺ったりし
ます。被災者支援・防災活動について考えを深めてもらうことが目的です。

受入団体であるHope Apple（穂保被災者支援チーム)は、長野市在住の市民
を中心に発足した被災者支援のボランティアチームです。

【活動内容】

長野市の被災地に赴き、被災者支援のボランティアや、当事者の方からさ
まざまなお話を伺います。ツアー後、そこで体験したこと・感じたこと・そ
してそこから学んだことを他者にも伝えるために、資料としてまとめてもら
います！

9月18日(月祝)～19日(火) 被災地復興・防災

長野被災地を巡るツアー

キ
ー
ワ
ー
ド

募集先：V-station

8/21(月) 単発型

活動概要

9月18日(月祝)～19日(火)

長野県長野市（大阪から新幹線移動を想定）

8名程度

交通費・宿泊費を支給予定（食費のみ各自負担）



子どもが主役！浜寺公園150周年記念イベント

【概要・ねらい】

日本最古の公園のひとつである浜寺公園の150周年を記念して、未来の

担い手である子どもたちが主役になれるイベントが開催されます！イ
ベントを通じて人と人との出会い、新しい学び、参加してくれたすべ
ての人が未来への希望を持てるイベントを目指します。

【活動内容】

・子どもたちが楽しめる体験型・参加型のイベントブース

・トラックステージを設け、ステージプログラムの開催

・ステージでの150人ダンス

・物産展、キッチンカー、移動動物園等

…上記企画の運営補助

9月30日(土) 地域イベント・子ども・おまつり

「MIRAI」～みんなみんなつながっている～

キ
ー
ワ
ー
ド

募集先：浜寺公園150周年実行委員会

8/31(木) 単発型

活動概要

9月30日（土）10：00～16：00（仮）

浜寺公園（堺市西区）

30名程度



目指せ！音楽のチカラで心のバリアフリー

【概要・ねらい】

とっておきの音楽祭とは、障がいのある人もない人も一緒に音楽を

楽しむ、心のバリアフリーを目指す野外音楽祭です！宮城県仙台市で

始まり、今では全国各地で開催されています。inさかいでは学生を中

心に企画・運営しています！障がいのある方によるパフォーマンスや、

子どもたちが楽しめる工作といったワークショップ、地域団体による

出店ブースなども毎回用意しており誰もが主役になれるイベントを目

指しています。

【活動内容】

今回の“October Fes”においても、こうしたブースを企画したいと考

えており、当日の運営に協力してくださるボランティア、当日までの

準備に携わる実行委員を募集しています！

10月1日(日) 音楽・心のバリアフリー

とっておきの音楽祭inさかい October Fes 2023

キ
ー
ワ
ー
ド

募集先：とっておきの音楽祭inさかい実行委員会

9/17(日) 単発型

活動概要

10月1日(日) 9:00～18:00

原池公園（堺市中区）

10名程度

障がいがある等の理由で、活動において
何らかの配慮が必要であればお伝えください。



ボランティア活動の背景にある社会について学ぼう！

【概要・ねらい】

学生がボランティア活動の背景にある社会のことを知る・学ぶことを目的

にしています。話題提供者や他の参加学生と双方向に交流することにより
「一人ではできない学びを得られる場」を1～2ヶ月に1回開催しています。

【活動内容】

第22回目となる今回のテーマは…「子どもの権利擁護」

みなさんは「こどもアドボカシー」という言葉を聞いたことがあります
か？アドボカシーとは、日本語で「代弁」という意味。こどもたちが心の内
に秘める、不安や悩み、困っていることを、おとなたちに代理で伝えること
をいいます。

今回のゲストは、そんなこどもアドボカシーに取り組む「NPO法人子ども
アドボカシーセンターOSAKA」の奥村さんと林野さんです。こどもたちの
「人権/権利を守る」とは、どういうことなのか･･････いっしょに学びません
か？

10月6日(金) ボランティアの背景を知る

ボラがく「子どもの権利擁護」

キ
ー
ワ
ー
ド

募集先：V-station

10/5（木） 単発型

活動概要

10月6日(金）放課後（18：30～）

V-stationなかもず＆オンライン（Zoom)

なし

ひとこと！

ボランティアを当日“する”だけではわからない「ボランティ

アの背景」を知ると、もっともっとボランティアが楽しくな
ります！

ぜひボラがくに参加してみてください！

そして、現在ボラがくを一緒に企画・運営してくれるメン
バーも募集中です！こんな学びの機会づくりに興味のある人
は、ぜひぜひご連絡ください…！



募集団体：下赤阪棚田の会
自然豊かな山の麓で農家さんと交流

【下赤阪の棚田とは】

大阪府南部にある、大阪府唯一の村“千早赤阪村”にある棚田。

”下赤阪の棚田”は、農林水産省認定の｢日本の棚田百選｣に選ばれた綺麗な棚田です。

下赤阪の棚田では、活発な棚田保全活動が行われていて、地元農家さんと都市住民、
企業などと連携したこの棚田保全活動には、大阪府立大学(当時)も2012年から参加
しています。

都市部ではなかなか出会えない生き物を観察できたり、
古き良き里山風景や自然を満喫できます◎

【活動内容】

機械が入ることができない棚田に人の手で田植えをしていきます。

田植え以外にも、農家さんの農作業のお手伝いもすることがあります。

9/30(土) 単発型

10月7日(土)・8日(日) 農業・都市農村交流

千早赤阪村稲刈り

活動概要

10月7日(土)、8日(日) 9:00～17:00頃
※うち1日から参加OK

下赤阪の棚田（大阪府千早赤阪村）
※近鉄南大阪線富田林駅集合

各日10名

キ
ー
ワ
ー
ド



多様性を認め合う社会をめざして

【概要・ねらい】

「レインボーフェスタ！2023 関西レインボーパレード」は、関西在住のセク

シュアルマイノリティ、地域住民を中心に、日本各地、海外からも多くの参加
者が参加する「性の多様性を認め合う」イベントです。

【活動内容】

当日のボランティアスタッフ（虹レンジャー）を現在募集中です。イベント
は2日間開催されますが、10月7日(土)の参加希望者についてはV-stationで集約し
て団体参加することを予定しています。

また、参加希望者向けのボランティア説明会が予定さているため（複数候補
あり）、お申し込み受け付け後、詳しくアナウンスします。

10月7日(土)・8日(日) セクシュアリティ

レインボーフェスタ！

キ
ー
ワ
ー
ド

募集先：レインボーフェスタ！2023実行委員会

9/24（日） 単発型

活動概要

10月7日（土） 11:00～17:00

10月8日（日） 10:00～16:00

扇町公園（大阪市北区）

なし

Check Word!
LGBTとは…

L：レズビアン（女性同性愛者）
G：ゲイ（男性同性愛者）
B：バイセクシュアル（両性愛者）
T：トランスジェンダ－（生まれた

時に割り当てられた性とは違う性で
生きる人・生きようとする人）
の頭文字です。



がんと闘う人たちを支えたい

【概要・ねらい】

“リレー・フォー・ライフ”は、がん患者さんやそのご家族を支援し、地域全

体でがんと向き合い、がん征圧を目指すチャリティ活動です。リレーイベント
では、チームの仲間とタスキをつなぎ、チームフラッグを掲げ歩きます。夜を
越えて歩き、そして仲間たちとともに朝を迎える姿は印象的です。

【活動内容】

10月8日(日)～9日(月祝)にかけて行われるイベントのうち、8日(日)に参加し
て運営のお手伝いなどをします。

また、レモネードスタンド（集めたお金を小児がん治療のために寄付すると
いう社会貢献活動）の出店を行い、がん患者さんの支援団体への寄付につなげ
ることを予定しています。

※前日10月7日(土)にはプレイベントとして、大阪城パープルライトアップ
イベントも予定しています。ご関心のある方はご協力ください！

10月8日(日) 難病・がん啓発

リレー・フォー・ライフ・ジャパン大阪あさひ

キ
ー
ワ
ー
ド

募集先：V-station

9/30（土） 単発型

活動概要

10月8日(日) 12:00頃～20:00頃

大阪市旭区民センター

なし
リレー・フォー・ライフ
・ジャパン大阪あさひ
独自の取り組み

https://relayforlife.jp/osaka-asahi/original
https://relayforlife.jp/osaka-asahi/original


大阪から”BOSAI”を広げよう！

【概要・ねらい】

5年後の未来を変えることを目標に、2021年にスタートしたユースに
よる国際交流×防災の活動です。「防災」を世界共通語として広げ、災
害に強いレジリエントな未来を実現する大阪万博で地元ユース主導に
よる「B7サミット（7カ国・都市のユースによる防災サミット）」 の
開催を目指します。

【活動内容】

月に2回の定例会と8月21日(月)、9月2日(土)の関西圏のスタディーツ

アーに参加し、上記のグローバルユース防災サミットに向けた準備を
進めてゆきます。今回の防災サミットを足掛かりに2025年の世界BOSAI

サミットまで関わることもできます。

プロジェクト：8月～10月28日(土) and more... 防災・国際交流

グローバルユース防災サミット2023

キ
ー
ワ
ー
ド

募集先：グローバルユース防災サミット実行委員会

8/21(月) プロジェクト型

活動概要
本番：10月28日(土）
（1ヶ月に2回ほどミーティング／適宜スタディツアー）

企画により異なる
（ミーティング：オンライン中心の予定）

なし

今回募集しているほか防災企画と併せてご参加いただくことで
経験がよりいっそう深まることと思います。



地域の小学校で開かれる、みんなのおまつり

【概要・ねらい】

「森之宮フェスティバル」は、森之宮地域で年に1回開かれる、地域のお

まつりです。森之宮の地域団体のほか森之宮小学校や保育園などで構成さ
れている“森之宮地域活動協議会”が毎年開催していました。これまではコロ

ナ禍もありなかなか開催できていなかったのですが、昨年から開催が再開
されました！

イベントでは地域の企業や大学のサークルなど、さまざまな団体がブー
スを出展したり、地域の小学生グループがダンスなどを披露したりして、
非常に盛り上がっています！

【活動内容】

学生もまつりに参加し、イベントの当日運営をお手伝いします。また、
V仮面焼き屋さんも出店する予定です！

10月29日(日) 地域イベント・おまつり

森之宮フェスティバル

キ
ー
ワ
ー
ド

募集先：森之宮地域活動協議会

10/22（日） 単発型

活動概要

10月29日（日）10:00～15:00

森之宮小学校（大阪市城東区）

10名程度

V仮面焼きとは…

われらがマスコット「V仮面」の

形をしたキャラクターたい焼き

（鋳型を大学内で製造）を販売！



地域の秋のお祭りのお手伝い！

【概要・ねらい】

杉本キャンパス近くの遠里小野地区において、4年ぶりに「おりおの

カーニバル」が開催されることとなりました！遠里小野小学校で開催
される本イベントは、幼児からシニア層までの全世代で楽しみ、地域
の結束を固める秋のお祭りです。午前中は小学校で校庭運動会が行わ
れ、午後には体育館ではステージ演奏や読み聞かせ、わいわいバザー
など、校庭・教室で模擬店が催される予定です。

【活動内容】

11月開催のイベントに向けて、大学生で協力して出展企画を考え、

実行できるよう準備を進めましょう。子どもたちに喜んでもらえるよ
うな遊びをします！

プロジェクト：8月～11月18日(土) 地域イベント・子ども・おまつり

おりおのカーニバル

キ
ー
ワ
ー
ド

募集先：おりおの地活協

8/21（月） プロジェクト型

活動概要

本番：11月18日（土） 13:00～16:00

（2～3週間に1回ミーティング／日程は希望者で調整）

遠里小野小学校（大阪市住吉区）
（ミーティング：V-stationすぎもとorオンライン）

5名程度



11月19日(日) 国際交流・音楽

国際紅白歌合戦
外国人と歌を通して国際交流 募集先：国際紅白歌合戦実行委員会

9/30 (土) 単発型

活動概要

11月19日(日）13:30～16:30

箕面市文化交流センター（大阪府箕面市箕面6-3-1）

20名程度

【概要・ねらい】
2011年の東日本大震災の6か月後、多くの外国人は日本人と助け合いな

がら、日本に残って普段通り生活をしている状況を世界に伝えることが重
要だと考え、想いを一つにする人たちが国籍を超えて集まり始まりました。

外国人は日本語で、日本人は外国語で歌う、歌を通して国際交流や相互
理解を深めるイベントです。
【活動内容】

SNSなどでのイベントの告知、記者会見などのPRイベントへの参加、当
日のイベント運営（会場設定、受付、舞台運営等）です。

イベント当日は、舞台袖や観客席でイベントを海外のスタッフ、出演者
と交流しながら楽しみましょう！

https://www.irws.org/

https://www.facebook.com/RedWhiteSinging/

ZOOMでの事前の説明会あり。
今回募集しているGC学生通訳ボランティアガイドと併せてご参加いただ
くことで経験がよりいっそう深まることと思います。

https://www.irws.org/
https://www.facebook.com/RedWhiteSinging/


継続型 国際交流・通訳

GC学生通訳ボランティアガイド
日本の神道文化を英語で伝えよう 募集先：GC学生通訳ボランティアガイド

なし 継続型

活動概要

第2・第4土曜日 11時～14時

豊国神社・大阪城

なし

【活動内容】

日本人の固有の考え方や行動規範の元となった神道文化について楽しく

学びながら、外国人が知りたい『日本の神髄』を英語で伝える活動です。

高校生、大学生、留学生や学生OBOGなど多彩なメンバーが参加していま

す。通訳ボランティアガイドを通して、『生きた語学力』・『思いやりの

心』・『コミュニケーション能力』と社会人として必要な基礎的能力を総

合的に養いましょう！

ZOOMでの事前の説明会あり。

今回募集している国際紅白歌合戦と併せてご参加いただくことで経験
がよりいっそう深まることと思います。



青パトに乗って、地域の見守り活動をしませんか？

【概要・ねらい】

青色防犯パトロール活動とは、主に小学生の登下校時に地域を巡回して行う見守
り活動のことです。基本的には、青色防犯パトロール車（通称青パト）に乗って、
地域を巡回します。

安全の確保や不測の事態への対処のため、青パトには複数名の人が乗車しないと
いけませんが、これまでは乗る人がおらず、防犯パトロール活動の実施を見送って
いる現状がありました。このような現状を解決し、地域の体感治安向上につなげる
ため、学生も一緒に青色防犯パトロール活動に取り組むのが、今回の事業です！

【活動内容】

学生は青パトに同乗し、地域の防犯パトロールを行ないます。乗車中は、啓発放
送を行ったり、犯罪防止や不審者を発見した際には、警察へ通報を行うなどの防犯
活動を実施します。
※不審者等の対応は警察への通報のみ（青パトからは降りない）

継続型：9月から週1～2回程度 防犯・見守り支援

青色防犯パトロール活動支援事業

キ
ー
ワ
ー
ド

募集先：堺市中区役所

なし 継続型

活動概要

9月から毎週火曜・木曜 15:30～16:30

※可能な日程のみで可

堺市中区内（現地集合）

2名程度 交通費支給

青パト



子どもの気持ちに寄り添うサポーター

「子どもアドボカシー」とは、こどもがおとなに伝えたいことや困っている
ことを、こどもの代わりにその気持ちを「代弁」することです。

こどもと遊びながら信頼関係を築いていく中で、彼らの気持ちを聴いた時、
どのように彼らの「権利」を守ることができるか、考えるきっかけになるかも。

学生は、センター職員と一緒に施設を訪問し、こどもと一緒に遊んだりお
しゃべりしたりします。その中で、こどもが困っていることや希望を聴いたら、
その子の同意を得た上で、職員にその気持ちを「代弁」します。

また、3ヶ月に1回程度、学生で集まりミーティングを行ったり、訪問施設で
ワークショップやお楽しみ会等のイベントを開いたりすることもあります。

継続型：8月から月1～2回程度 子ども・施設訪問・権利擁護

子どもアドボカシー

キ
ー
ワ
ー
ド

募集先：NPO法人子どもアドボカシーセンターOSAKA

なし 継続型

活動概要

月1，2回程度活動（10月6日のボラがくで説明会あり）
①土日 15:00～18:00 ②土曜中心 13:00～16:00

大阪府内の子ども施設
①島本町 ②大阪市阿倍野区

なし

交通費＋謝礼（訪問1回2000円，ミーティング1000円）





今月の活動の申込は
こちらのフォームから

必要事項を記入のうえ、お送りください！

【活動申し込みフォーム】

https://www.omu.ac.jp/volunteer/contact/program202308.html

